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事 業 名 

 

精神障害者等の退院・退所を支援する地域移行推進員等の育成に関する調査

研究事業 

事 業 目 的 

 「精神障害者地域移行支援特別対策事業」において重要な役割を担う地域

移行推進員（推進員）と地域体制整備コーディネーター（コーディネーター）

は、都道府県により配置状況や業務内容が多種多様であり、養成研修もいく

つかの先進県で実施されているのみである。 

 本事業において、全国研修を開催し、事業の意義や基本的役割について共

通認識を持つとともに、人材育成に関する論点を整理することにより、推進

員およびコーディネーターの他、精神障害者等の地域移行支援に携わる者の

人材育成を目的とする。 

事 業 概 要 

 事業全体を企画する「中央企画委員会」を設置するとともに、研修開催地

を拠点に、「帯広班委員会」「広島班委員会」「関東班委員会」を設置し研修の

企画・運営にあたった。 

 コーディネーターと行政担当者を対象とした全国研修を２回（帯広市・広

島市）、推進員と関係スタッフを対象とした全国研修を１回（東京都）開催し、

計 244名が受講した。 

 都道府県単位での研修開催の基礎資料として、研修概要と人材育成に関す

る論点をまとめた報告書を作成した。 

事業実施結果 

及び効果 

全国研修では、コーディネーターおよび推進員の基本的役割や活動の視点

を学ぶことを基本に据え、それらについて共通認識を持つことができた。 

 受講者アンケートでは、全体を通して満足度が高く、役割の再認識や情報

交換の場として有用であったと考えられる。また、ピアサポーターへの関心

の高さも研修を通して明らかになった。 

 さらに、都道府県、保健所、精神保健福祉センター等への報告書配布によ

り、各都道府県で研修を企画する際の、講義の組み立てや演習展開の基礎資

料としての活用が期待できる。 

事 業 主 体 
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