
平成20年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況

【7　国保組合_性・年齢階級別】
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1 特定健康診査対象者数 1,673,556 909,779 130,686 118,278 135,016 181,835 158,795 117,316 67,853 763,777 116,225 108,446 115,555 141,993 131,130 96,503 53,925

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※ 6,580 6 1 0 0 1 2 1 1 6,574 739 754 891 1,361 1,387 1,013 429

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※ 1,520 21 0 0 0 0 2 7 12 1,499 0 93 116 229 497 412 152

4 特定健康診査受診者数 531,605 325,439 49,929 43,580 50,297 69,266 55,585 37,503 19,279 206,166 30,196 29,114 31,764 40,020 36,234 26,103 12,735

5 特定健康診査実施率 31.8% 35.8% 38.2% 36.8% 37.3% 38.1% 35.0% 32.0% 28.4% 27.0% 26.0% 26.8% 27.5% 28.2% 27.6% 27.0% 23.6%

6 特定保健指導の対象者数 117,349 95,747 16,849 14,755 16,405 20,739 14,279 8,618 4,102 21,602 2,056 2,410 3,387 4,676 4,308 3,292 1,473

7 特定保健指導の対象者の割合 22.1% 29.4% 33.7% 33.9% 32.6% 29.9% 25.7% 23.0% 21.3% 10.5% 6.8% 8.3% 10.7% 11.7% 11.9% 12.6% 11.6%

8 特定保健指導の終了者数 2,806 2,394 307 354 421 527 437 243 105 412 30 50 62 107 75 56 32

9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 2.4% 2.5% 1.8% 2.4% 2.6% 2.5% 3.1% 2.8% 2.6% 1.9% 1.5% 2.1% 1.8% 2.3% 1.7% 1.7% 2.2%

10 内臓脂肪症候群該当者数 85,652 71,626 7,763 8,267 11,114 16,594 13,585 9,067 5,236 14,026 714 875 1,518 2,786 3,270 2,959 1,904

11 内臓脂肪症候群該当者割合 16.1% 22.0% 15.5% 19.0% 22.1% 24.0% 24.4% 24.2% 27.2% 6.8% 2.4% 3.0% 4.8% 7.0% 9.0% 11.3% 15.0%

12 内臓脂肪症候群予備群者数 72,170 60,059 9,266 8,213 9,398 12,916 9,931 6,629 3,706 12,111 834 975 1,533 2,481 2,699 2,340 1,249

13 内臓脂肪症候群予備群者割合 13.6% 18.5% 18.6% 18.8% 18.7% 18.6% 17.9% 17.7% 19.2% 5.9% 2.8% 3.3% 4.8% 6.2% 7.4% 9.0% 9.8%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 95,697 62,997 1,896 3,707 7,143 14,171 15,394 12,518 8,168 32,700 510 1,251 3,006 6,318 8,402 8,031 5,182

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 18.0% 19.4% 3.8% 8.5% 14.2% 20.5% 27.7% 33.4% 42.4% 15.9% 1.7% 4.3% 9.5% 15.8% 23.2% 30.8% 40.7%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 43,925 22,252 1,090 1,827 2,902 5,262 5,035 3,779 2,357 21,673 251 640 1,704 4,395 5,937 5,478 3,268

17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 8.3% 6.8% 2.2% 4.2% 5.8% 7.6% 9.1% 10.1% 12.2% 10.5% 0.8% 2.2% 5.4% 11.0% 16.4% 21.0% 25.7%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 21,333 16,039 597 948 1,852 3,832 3,891 3,034 1,885 5,294 127 193 439 1,004 1,403 1,313 815

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 4.0% 4.9% 1.2% 2.2% 3.7% 5.5% 7.0% 8.1% 9.8% 2.6% 0.4% 0.7% 1.4% 2.5% 3.9% 5.0% 6.4%
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