
平成20年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況

【6　国保組合_年齢階級別】

全体 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 1,673,556 246,911 226,724 250,571 323,828 289,925 213,819 121,778

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※ 6,580 740 754 891 1,362 1,389 1,014 430

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※ 1,520 0 93 116 229 499 419 164

4 特定健康診査受診者数 531,605 80,125 72,694 82,061 109,286 91,819 63,606 32,014

5 特定健康診査実施率 31.8% 32.5% 32.1% 32.7% 33.7% 31.7% 29.7% 26.3%

6 特定保健指導の対象者数 117,349 18,905 17,165 19,792 25,415 18,587 11,910 5,575

7 特定保健指導の対象者の割合 22.1% 23.6% 23.6% 24.1% 23.3% 20.2% 18.7% 17.4%

8 特定保健指導の終了者数 2,806 337 404 483 634 512 299 137

9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 2.4% 1.8% 2.4% 2.4% 2.5% 2.8% 2.5% 2.5%

10 内臓脂肪症候群該当者数 85,652 8,477 9,142 12,632 19,380 16,855 12,026 7,140

11 内臓脂肪症候群該当者割合 16.1% 10.6% 12.6% 15.4% 17.7% 18.4% 18.9% 22.3%

12 内臓脂肪症候群予備群者数 72,170 10,100 9,188 10,931 15,397 12,630 8,969 4,955

13 内臓脂肪症候群予備群者割合 13.6% 12.6% 12.6% 13.3% 14.1% 13.8% 14.1% 15.5%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 95,697 2,406 4,958 10,149 20,489 23,796 20,549 13,350

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 18.0% 3.0% 6.8% 12.4% 18.7% 25.9% 32.3% 41.7%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 43,925 1,341 2,467 4,606 9,657 10,972 9,257 5,625

17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 8.3% 1.7% 3.4% 5.6% 8.8% 11.9% 14.6% 17.6%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 21,333 724 1,141 2,291 4,836 5,294 4,347 2,700

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 4.0% 0.9% 1.6% 2.8% 4.4% 5.8% 6.8% 8.4%
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