
平成20年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況

【5　市町村国保_性・年齢階級別】
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1 特定健康診査対象者数 22,516,991 10,607,664 875,090 801,434 896,636 1,305,358 1,767,183 2,584,573 2,377,390 11,909,327 749,030 713,435 834,232 1,440,765 2,375,416 3,007,358 2,789,091

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数
※

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数
※

4 特定健康診査受診者数 6,968,843 2,817,014 120,060 124,091 146,093 237,951 434,248 875,110 879,461 4,151,829 137,164 147,788 197,864 416,595 853,297 1,248,497 1,150,624

5 特定健康診査実施率 30.9% 26.6% 13.7% 15.5% 16.3% 18.2% 24.6% 33.9% 37.0% 34.9% 18.3% 20.7% 23.7% 28.9% 35.9% 41.5% 41.3%

6 特定保健指導の対象者数 1,151,732 684,775 39,461 41,385 47,384 70,988 108,938 196,280 180,339 466,957 12,238 15,241 23,540 49,545 95,240 141,381 129,772

7 特定保健指導の対象者の割合 16.5% 24.3% 32.9% 33.4% 32.4% 29.8% 25.1% 22.4% 20.5% 11.2% 8.9% 10.3% 11.9% 11.9% 11.2% 11.3% 11.3%

8 特定保健指導の終了者数 162,430 90,444 3,112 3,598 4,414 7,130 13,719 30,917 27,554 71,986 1,420 1,936 3,457 7,633 15,972 23,276 18,292

9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 14.1% 13.2% 7.9% 8.7% 9.3% 10.0% 12.6% 15.8% 15.3% 15.4% 11.6% 12.7% 14.7% 15.4% 16.8% 16.5% 14.1%

10 内臓脂肪症候群該当者数 1,141,594 709,250 19,727 25,196 34,017 60,010 112,054 219,079 239,167 432,344 3,727 5,597 10,690 30,814 76,818 137,720 166,978

11 内臓脂肪症候群該当者割合 16.4% 25.2% 16.4% 20.3% 23.3% 25.2% 25.8% 25.0% 27.2% 10.4% 2.7% 3.8% 5.4% 7.4% 9.0% 11.0% 14.5%

12 内臓脂肪症候群予備群者数 838,064 509,671 23,192 23,922 27,667 43,554 76,301 153,939 161,096 328,393 5,711 6,983 12,033 28,346 61,445 103,698 110,177

13 内臓脂肪症候群予備群者割合 12.0% 18.1% 19.3% 19.3% 18.9% 18.3% 17.6% 17.6% 18.3% 7.9% 4.2% 4.7% 6.1% 6.8% 7.2% 8.3% 9.6%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 2,090,146 916,015 5,421 11,296 21,660 51,854 132,796 311,765 381,223 1,174,131 2,922 7,675 20,985 71,982 208,926 388,543 473,098

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 30.0% 32.5% 4.5% 9.1% 14.8% 21.8% 30.6% 35.6% 43.3% 28.3% 2.1% 5.2% 10.6% 17.3% 24.5% 31.1% 41.1%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 1,187,275 332,514 3,679 6,567 10,128 20,455 48,104 112,197 131,384 854,761 1,715 3,910 11,991 51,214 160,045 296,643 329,243

17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 17.0% 11.8% 3.1% 5.3% 6.9% 8.6% 11.1% 12.8% 14.9% 20.6% 1.3% 2.6% 6.1% 12.3% 18.8% 23.8% 28.6%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 392,478 216,208 1,861 3,182 5,699 13,325 32,762 72,299 87,080 176,270 811 1,450 3,287 11,230 32,015 58,238 69,239

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 5.6% 7.7% 1.6% 2.6% 3.9% 5.6% 7.5% 8.3% 9.9% 4.2% 0.6% 1.0% 1.7% 2.7% 3.8% 4.7% 6.0%
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