
平成20年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況

【4　市町村国保_年齢階級別】

全体 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 22,516,991 1,624,120 1,514,869 1,730,868 2,746,123 4,142,599 5,591,931 5,166,481

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※

4 特定健康診査受診者数 6,968,843 257,224 271,879 343,957 654,546 1,287,545 2,123,607 2,030,085

5 特定健康診査実施率 30.9% 15.8% 17.9% 19.9% 23.8% 31.1% 38.0% 39.3%

6 特定保健指導の対象者数 1,151,732 51,699 56,626 70,924 120,533 204,178 337,661 310,111

7 特定保健指導の対象者の割合 16.5% 20.1% 20.8% 20.6% 18.4% 15.9% 15.9% 15.3%

8 特定保健指導の終了者数 162,430 4,532 5,534 7,871 14,763 29,691 54,193 45,846

9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 14.1% 8.8% 9.8% 11.1% 12.2% 14.5% 16.0% 14.8%

10 内臓脂肪症候群該当者数 1,141,594 23,454 30,793 44,707 90,824 188,872 356,799 406,145

11 内臓脂肪症候群該当者割合 16.4% 9.1% 11.3% 13.0% 13.9% 14.7% 16.8% 20.0%

12 内臓脂肪症候群予備群者数 838,064 28,903 30,905 39,700 71,900 137,746 257,637 271,273

13 内臓脂肪症候群予備群者割合 12.0% 11.2% 11.4% 11.5% 11.0% 10.7% 12.1% 13.4%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 2,090,146 8,343 18,971 42,645 123,836 341,722 700,308 854,321

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 30.0% 3.2% 7.0% 12.4% 18.9% 26.5% 33.0% 42.1%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 1,187,275 5,394 10,477 22,119 71,669 208,149 408,840 460,627

17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 17.0% 2.1% 3.9% 6.4% 10.9% 16.2% 19.3% 22.7%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 392,478 2,672 4,632 8,986 24,555 64,777 130,537 156,319

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 5.6% 1.0% 1.7% 2.6% 3.8% 5.0% 6.1% 7.7%
※被用者保険の保険者のみ計上
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