
平成24年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　23

【共済組合_年齢階級別】

全体 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 3673069 824341 792562 835981 764027 325365 75537 55256

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※ 1045493 215596 218347 228205 189477 103163 43115 47590

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※ 1014534 209638 212169 220802 182663 100192 42261 46809

4 特定健康診査受診者数 2669351 600230 588730 633162 591220 201801 34064 20144

5 特定健康診査実施率 72.7% 72.8% 74.3% 75.7% 77.4% 62.0% 45.1% 36.5%

6 特定保健指導の対象者数 525712 117864 124172 128319 112054 36501 4794 2008

7 特定保健指導の対象者の割合 19.7% 19.6% 21.1% 20.3% 19.0% 18.1% 14.1% 10.0%

8 特定保健指導の終了者数 72000 14818 17373 18427 16561 4275 416 130

9 特定保健指導の終了者割合（特定保健指導実施率） 13.7% 12.6% 14.0% 14.4% 14.8% 11.7% 8.7% 6.5%

10 メタボリックシンドローム該当者数 358318 48707 65491 89483 104712 39846 6417 3662

11 メタボリックシンドローム該当者割合 13.4% 8.1% 11.1% 14.1% 17.7% 19.7% 18.8% 18.2%

12 メタボリックシンドローム予備群者数 328988 64750 71287 80166 78734 27682 4207 2162

13 メタボリックシンドローム予備群者割合 12.3% 10.8% 12.1% 12.7% 13.3% 13.7% 12.4% 10.7%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 126850 9656 18589 32469 43204 17897 3108 1927

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 18.5% 8.5% 13.6% 19.1% 23.6% 26.5% 29.3% 33.1%

16 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 17861 2051 3148 4410 5701 2132 296 123

17 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 2.6% 1.8% 2.3% 2.6% 3.1% 3.2% 2.8% 2.1%

18 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 40958 4690 7282 10704 12525 4502 769 486

19 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 6.0% 4.1% 5.3% 6.3% 6.8% 6.7% 7.2% 8.3%

20 ２剤（高血圧症／糖尿病）を服用している者の数 16983 1058 2194 4019 6251 2747 454 260

21 ２剤（高血圧症／糖尿病）を服用している者の割合 2.5% 0.9% 1.6% 2.4% 3.4% 4.1% 4.3% 4.5%

22 ２剤（高血圧症／脂質異常症）を服用している者の数 50512 2904 6110 12452 18593 7774 1563 1116

23 ２剤（高血圧症／脂質異常症）を服用している者の割合 7.3% 2.6% 4.5% 7.3% 10.1% 11.5% 14.7% 19.2%

24 ２剤（糖尿病／脂質異常症）を服用している者の数 9665 888 1597 2500 3262 1168 151 99

25 ２剤（糖尿病／脂質異常症）を服用している者の割合 1.4% 0.8% 1.2% 1.5% 1.8% 1.7% 1.4% 1.7%

26 ３剤を服用している者の数 16588 983 2140 4025 6077 2577 486 300

27 ３剤を服用している者の割合 2.4% 0.9% 1.6% 2.4% 3.3% 3.8% 4.6% 5.2%

28 服用していない者の数 407889 91227 95718 99070 87833 28731 3797 1513

29 服用していない者の割合 59.3% 80.4% 70.0% 58.4% 47.9% 42.5% 35.7% 26.0%

※被用者保険の保険者のみ計上

全体的事項

特定保健指導
に関する事項

メタボリックシンドローム
に関する事項

メタボリックシンドローム
該当者及び予備群者の
うち、服薬中の者に関す

る事項


