
平成24年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　12

【国保組合_年齢階級別】

全体 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 1496766 256127 217629 210129 228808 273485 191569 119019

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※

4 特定健康診査受診者数 638354 109757 94384 91233 100883 119036 78217 44844

5 特定健康診査実施率 42.6% 42.9% 43.4% 43.4% 44.1% 43.5% 40.8% 37.7%

6 特定保健指導の対象者数 124610 24210 20995 19008 20182 21624 12109 6,482

7 特定保健指導の対象者の割合 19.5% 22.1% 22.2% 20.8% 20.0% 18.2% 15.5% 14.5%

8 特定保健指導の終了者数 11898 1907 2014 1795 2003 2168 1288 723

9 特定保健指導の終了者割合（特定保健指導実施率） 9.5% 7.9% 9.6% 9.4% 9.9% 10.0% 10.6% 11.2%

10 メタボリックシンドローム該当者数 99256 9980 11103 13172 17268 22694 15298 9741

11 メタボリックシンドローム該当者割合 15.5% 9.1% 11.8% 14.4% 17.1% 19.1% 19.6% 21.7%

12 メタボリックシンドローム予備群者数 81760 13514 11810 11260 13145 15733 9980 6318

13 メタボリックシンドローム予備群者割合 12.8% 12.3% 12.5% 12.3% 13.0% 13.2% 12.8% 14.1%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 40784 1607 2745 4532 7110 10789 8199 5802

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 22.5% 6.8% 12.0% 18.5% 23.4% 28.1% 32.4% 36.1%

16 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 4483 348 458 559 839 1092 750 437

17 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 2.5% 1.5% 2.0% 2.3% 2.8% 2.8% 3.0% 2.7%

18 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 8389 675 875 1133 1562 2020 1286 838

19 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 4.6% 2.9% 3.8% 4.6% 5.1% 5.3% 5.1% 5.2%

20 ２剤（高血圧症／糖尿病）を服用している者の数 5507 158 309 531 913 1554 1208 834

21 ２剤（高血圧症／糖尿病）を服用している者の割合 3.0% 0.7% 1.3% 2.2% 3.0% 4.0% 4.8% 5.2%

22 ２剤（高血圧症／脂質異常症）を服用している者の数 15904 460 875 1651 2781 4297 3392 2448

23 ２剤（高血圧症／脂質異常症）を服用している者の割合 8.8% 2.0% 3.8% 6.8% 9.1% 11.2% 13.4% 15.2%

24 ２剤（糖尿病／脂質異常症）を服用している者の数 2092 144 181 287 381 575 337 187

25 ２剤（糖尿病／脂質異常症）を服用している者の割合 1.2% 0.6% 0.8% 1.2% 1.3% 1.5% 1.3% 1.2%

26 ３剤を服用している者の数 4887 139 313 503 854 1285 1031 762

27 ３剤を服用している者の割合 2.7% 0.6% 1.4% 2.1% 2.8% 3.3% 4.1% 4.7%

28 服用していない者の数 98970 19963 17157 15236 15973 16815 9075 4751

29 服用していない者の割合 54.7% 85.0% 74.9% 62.4% 52.5% 43.8% 35.9% 29.6%

※被用者保険の保険者のみ計上
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