
平成24年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　10

【市町村国保（小）_年齢階級別】

全体 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 1840768 110453 109674 135548 197333 398355 443693 445712

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※

4 特定健康診査受診者数 723066 26206 28467 39856 65496 157813 200730 204498

5 特定健康診査実施率 39.3% 23.7% 26.0% 29.4% 33.2% 39.6% 45.2% 45.9%

6 特定保健指導の対象者数 102004 5658 6092 8051 11476 23035 25289 22403

7 特定保健指導の対象者の割合 14.1% 21.6% 21.4% 20.2% 17.5% 14.6% 12.6% 11.0%

8 特定保健指導の終了者数 32683 1132 1487 1893 2903 6401 9776 9091

9 特定保健指導の終了者割合（特定保健指導実施率） 32.0% 20.0% 24.4% 23.5% 25.3% 27.8% 38.7% 40.6%

10 メタボリックシンドローム該当者数 119741 2514 3356 5486 9678 25043 35339 38325

11 メタボリックシンドローム該当者割合 16.6% 9.6% 11.8% 13.8% 14.8% 15.9% 17.6% 18.7%

12 メタボリックシンドローム予備群者数 81440 3128 3463 4704 7262 17152 21942 23789

13 メタボリックシンドローム予備群者割合 11.3% 11.9% 12.2% 11.8% 11.1% 10.9% 10.9% 11.6%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 59070 438 893 1813 4006 11721 18252 21947

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 29.4% 7.8% 13.1% 17.8% 23.6% 27.8% 31.9% 35.3%

16 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 5335 105 169 282 431 1234 1485 1629

17 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 2.7% 1.9% 2.5% 2.8% 2.5% 2.9% 2.6% 2.6%

18 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 13082 231 357 592 1073 2887 3873 4069

19 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 6.5% 4.1% 5.2% 5.8% 6.3% 6.8% 6.8% 6.6%

20 ２剤（高血圧症／糖尿病）を服用している者の数 8653 45 102 214 525 1635 2854 3278

21 ２剤（高血圧症／糖尿病）を服用している者の割合 4.3% 0.8% 1.5% 2.1% 3.1% 3.9% 5.0% 5.3%

22 ２剤（高血圧症／脂質異常症）を服用している者の数 28396 132 305 735 1597 5510 9009 11108

23 ２剤（高血圧症／脂質異常症）を服用している者の割合 14.1% 2.3% 4.5% 7.2% 9.4% 13.1% 15.7% 17.9%

24 ２剤（糖尿病／脂質異常症）を服用している者の数 2757 54 70 137 247 579 879 791

25 ２剤（糖尿病／脂質異常症）を服用している者の割合 1.4% 1.0% 1.0% 1.3% 1.5% 1.4% 1.5% 1.3%

26 ３剤を服用している者の数 7923 54 105 224 463 1550 2505 3022

27 ３剤を服用している者の割合 3.9% 1.0% 1.5% 2.2% 2.7% 3.7% 4.4% 4.9%

28 服用していない者の数 75965 4583 4818 6193 8598 17079 18424 16270

29 服用していない者の割合 37.8% 81.2% 70.7% 60.8% 50.8% 40.5% 32.2% 26.2%

※被用者保険の保険者のみ計上
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