
平成23年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　23

【共済組合_年齢階級別】

全体 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 3,677,050 804,583 797,263 843,467 773,282 332,583 66,855 59,017

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※ 1,058,473 212,251 221,843 231,638 194,374 107,018 40,149 51,200

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※ 1,024,220 205,494 214,860 223,462 186,950 103,753 39,350 50,351

4 特定健康診査受診者数 2,663,591 590,739 591,425 635,573 591,843 203,920 29,467 20,624

5 特定健康診査実施率 72.4% 73.4% 74.2% 75.4% 76.5% 61.3% 44.1% 34.9%

6 特定保健指導の対象者数 546,070 121,025 128,828 133,035 118,688 37,932 4,255 2,307

7 特定保健指導の対象者の割合 20.5% 20.5% 21.8% 20.9% 20.1% 18.6% 14.4% 11.2%

8 特定保健指導の終了者数 57,636 11,498 13,795 14,840 13,791 3,271 322 119

9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 10.6% 9.5% 10.7% 11.2% 11.6% 8.6% 7.6% 5.2%

10 メタボリックシンドローム該当者数 369,855 51,068 69,059 92,616 107,478 40,413 5,446 3,775

11 メタボリックシンドローム該当者割合 13.9% 8.6% 11.7% 14.6% 18.2% 19.8% 18.5% 18.3%

12 メタボリックシンドローム予備群者数 338,024 66,481 73,399 82,025 81,622 28,457 3,663 2,377

13 メタボリックシンドローム予備群者割合 12.7% 11.3% 12.4% 12.9% 13.8% 14.0% 12.4% 11.5%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 356,834 21,363 46,133 89,649 126,227 54,670 9,988 8,804

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 13.4% 3.6% 7.8% 14.1% 21.3% 26.8% 33.9% 42.7%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 213,402 14,438 27,624 52,048 75,448 32,198 6,064 5,582

17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 8.0% 2.4% 4.7% 8.2% 12.7% 15.8% 20.6% 27.1%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 89,950 6,412 11,910 21,103 32,565 14,100 2,253 1,607

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 3.4% 1.1% 2.0% 3.3% 5.5% 6.9% 7.6% 7.8%
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