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【健保組合（単一）_年齢階級別】

全体 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 7,539,067 1,917,801 1,638,692 1,347,792 1,210,633 942,943 299,347 181,859

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※ 2,609,508 643,190 525,280 449,259 416,033 342,951 140,449 92,346

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※ 1,672,422 407,043 335,738 287,319 265,685 219,534 94,792 62,311

4 特定健康診査受診者数 5,371,734 1,405,208 1,229,015 1,007,389 892,334 620,875 148,334 68,579

5 特定健康診査実施率 71.3% 73.3% 75.0% 74.7% 73.7% 65.8% 49.6% 37.7%

6 特定保健指導の対象者数 1,048,880 279,678 260,094 204,499 170,050 105,628 20,236 8,695

7 特定保健指導の対象者の割合 19.5% 19.9% 21.2% 20.3% 19.1% 17.0% 13.6% 12.7%

8 特定保健指導の終了者数 215,293 52,782 58,288 47,227 36,127 17,202 2,807 860

9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 20.5% 18.9% 22.4% 23.1% 21.2% 16.3% 13.9% 9.9%

10 メタボリックシンドローム該当者数 702,689 114,036 138,469 142,583 153,624 116,807 24,952 12,218

11 メタボリックシンドローム該当者割合 13.1% 8.1% 11.3% 14.2% 17.2% 18.8% 16.8% 17.8%

12 メタボリックシンドローム予備群者数 682,692 163,551 156,713 131,832 119,950 84,266 17,773 8,607

13 メタボリックシンドローム予備群者割合 12.7% 11.6% 12.8% 13.1% 13.4% 13.6% 12.0% 12.6%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 733,079 49,420 95,522 144,792 191,961 176,116 48,922 26,346

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 13.6% 3.5% 7.8% 14.4% 21.5% 28.4% 33.0% 38.4%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 426,994 33,809 58,212 82,229 109,210 97,681 29,760 16,093

17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 7.9% 2.4% 4.7% 8.2% 12.2% 15.7% 20.1% 23.5%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 190,558 15,734 26,492 36,088 50,553 45,139 11,107 5,445

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 3.5% 1.1% 2.2% 3.6% 5.7% 7.3% 7.5% 7.9%
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