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【健保組合（総合）_年齢階級別】

全体 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 3,837,781 1,041,651 801,522 666,164 579,639 491,658 167,131 90,016

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※ 1,197,026 293,672 222,905 188,500 178,830 178,630 78,141 56,348

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※ 629,417 152,995 117,896 100,168 94,978 93,792 39,877 29,711

4 特定健康診査受診者数 2,496,417 703,086 549,017 454,982 386,775 293,609 79,532 29,416

5 特定健康診査実施率 65.0% 67.5% 68.5% 68.3% 66.7% 59.7% 47.6% 32.7%

6 特定保健指導の対象者数 518,151 153,248 123,371 97,726 76,717 51,505 11,785 3,799

7 特定保健指導の対象者の割合 20.8% 21.8% 22.5% 21.5% 19.8% 17.5% 14.8% 12.9%

8 特定保健指導の終了者数 45,972 11,913 11,396 9,431 7,403 4,349 1,167 313

9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 8.9% 7.8% 9.2% 9.7% 9.6% 8.4% 9.9% 8.2%

10 メタボリックシンドローム該当者数 341,405 62,927 65,063 67,987 67,578 56,365 15,398 6,087

11 メタボリックシンドローム該当者割合 13.7% 9.0% 11.9% 14.9% 17.5% 19.2% 19.4% 20.7%

12 メタボリックシンドローム予備群者数 319,885 85,691 69,979 58,884 51,584 39,438 10,453 3,856

13 メタボリックシンドローム予備群者割合 12.8% 12.2% 12.7% 12.9% 13.3% 13.4% 13.1% 13.1%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 331,739 23,473 40,581 63,668 81,166 82,760 27,665 12,426

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 13.3% 3.3% 7.4% 14.0% 21.0% 28.2% 34.8% 42.2%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 180,241 14,447 22,328 33,633 44,374 43,995 14,884 6,580

17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 7.2% 2.1% 4.1% 7.4% 11.5% 15.0% 18.7% 22.4%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 86,587 8,100 11,851 16,170 20,688 20,558 6,528 2,692

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 3.5% 1.2% 2.2% 3.6% 5.3% 7.0% 8.2% 9.2%
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