
平成23年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　８

【市町村国保（中）_年齢階級別】

全体 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 15,377,058 1,177,470 1,020,596 1,068,050 1,474,741 3,210,800 3,654,538 3,770,863

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※

4 特定健康診査受診者数 5,228,402 207,634 199,010 238,487 385,819 1,083,008 1,491,918 1,622,526

5 特定健康診査実施率 34.0% 17.6% 19.5% 22.3% 26.2% 33.7% 40.8% 43.0%

6 特定保健指導の対象者数 709,268 40,343 38,742 43,770 61,841 148,173 185,943 190,456

7 特定保健指導の対象者の割合 13.6% 19.4% 19.5% 18.4% 16.0% 13.7% 12.5% 11.7%

8 特定保健指導の終了者数 141,222 4,416 4,947 6,364 9,569 25,635 43,171 47,120

9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 19.9% 10.9% 12.8% 14.5% 15.5% 17.3% 23.2% 24.7%

10 メタボリックシンドローム該当者数 852,746 18,303 22,259 31,175 54,792 165,345 251,185 309,687

11 メタボリックシンドローム該当者割合 16.3% 8.8% 11.2% 13.1% 14.2% 15.3% 16.8% 19.1%

12 メタボリックシンドローム予備群者数 569,731 23,542 22,572 26,496 39,793 109,353 158,199 189,776

13 メタボリックシンドローム予備群者割合 10.9% 11.3% 11.3% 11.1% 10.3% 10.1% 10.6% 11.7%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 1,701,951 7,646 15,695 33,164 79,540 311,602 543,525 710,779

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 32.6% 3.7% 7.9% 13.9% 20.6% 28.8% 36.4% 43.8%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 1,081,394 5,336 9,638 19,565 51,609 210,098 352,804 432,344

17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 20.7% 2.6% 4.8% 8.2% 13.4% 19.4% 23.6% 26.6%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 331,767 2,381 4,105 7,314 16,077 61,067 106,217 134,606

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 6.3% 1.1% 2.1% 3.1% 4.2% 5.6% 7.1% 8.3%
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