
平成23年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　７

【市町村国保（大）_性・年齢階級別】
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1 特定健康診査対象者数 5,309,650 2,465,378 265,311 219,114 198,562 222,511 435,731 541,565 582,584 2,844,272 224,606 196,451 192,200 257,155 588,216 672,584 713,060

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数
※

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数
※

4 特定健康診査受診者数 1,436,833 577,379 32,898 30,191 29,596 35,740 95,190 158,631 195,133 859,454 37,521 34,885 39,222 61,758 180,002 239,742 266,324

5 特定健康診査実施率 27.1% 23.4% 12.4% 13.8% 14.9% 16.1% 21.8% 29.3% 33.5% 30.2% 16.7% 17.8% 20.4% 24.0% 30.6% 35.6% 37.3%

6 特定保健指導の対象者数 200,442 127,224 9,683 9,212 8,730 9,981 22,556 31,561 35,501 73,218 2,568 2,757 3,433 5,576 15,531 20,245 23,108

7 特定保健指導の対象者の割合 14.0% 22.0% 29.4% 30.5% 29.5% 27.9% 23.7% 19.9% 18.2% 8.5% 6.8% 7.9% 8.8% 9.0% 8.6% 8.4% 8.7%

8 特定保健指導の終了者数 24,010 14,711 669 738 694 764 2,004 4,213 5,629 9,299 260 287 374 603 1,773 2,808 3,194

9
特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施
率）

12.0% 11.6% 6.9% 8.0% 7.9% 7.7% 8.9% 13.3% 15.9% 12.7% 10.1% 10.4% 10.9% 10.8% 11.4% 13.9% 13.8%

10 メタボリックシンドローム該当者数 226,539 149,071 4,902 5,802 6,984 9,417 26,618 42,087 53,261 77,468 865 1,130 1,888 3,922 14,178 22,690 32,795

11 メタボリックシンドローム該当者割合 15.8% 25.8% 14.9% 19.2% 23.6% 26.3% 28.0% 26.5% 27.3% 9.0% 2.3% 3.2% 4.8% 6.4% 7.9% 9.5% 12.3%

12 メタボリックシンドローム予備群者数 156,342 101,040 6,176 5,855 5,449 6,735 16,896 26,481 33,448 55,302 1,362 1,502 1,939 3,596 10,804 15,685 20,414

13 メタボリックシンドローム予備群者割合 10.9% 17.5% 18.8% 19.4% 18.4% 18.8% 17.7% 16.7% 17.1% 6.4% 3.6% 4.3% 4.9% 5.8% 6.0% 6.5% 7.7%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 456,301 207,902 1,771 3,132 5,425 9,327 33,789 65,217 89,241 248,399 833 1,810 4,224 10,595 44,687 78,371 107,879

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 31.8% 36.0% 5.4% 10.4% 18.3% 26.1% 35.5% 41.1% 45.7% 28.9% 2.2% 5.2% 10.8% 17.2% 24.8% 32.7% 40.5%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 310,445 96,079 1,269 2,024 3,067 4,655 15,415 29,403 40,246 214,366 580 1,176 2,766 8,896 40,531 69,751 90,666

17
脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割
合

21.6% 16.6% 3.9% 6.7% 10.4% 13.0% 16.2% 18.5% 20.6% 24.9% 1.5% 3.4% 7.1% 14.4% 22.5% 29.1% 34.0%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 83,014 47,418 500 815 1,326 2,166 7,903 14,850 19,858 35,596 202 344 600 1,552 6,320 11,105 15,473

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 5.8% 8.2% 1.5% 2.7% 4.5% 6.1% 8.3% 9.4% 10.2% 4.1% 0.5% 1.0% 1.5% 2.5% 3.5% 4.6% 5.8%
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