
平成23年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　４

【市町村国保（全体）_年齢階級別】

全体 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 22,544,553 1,779,251 1,547,431 1,600,272 2,166,075 4,651,281 5,286,311 5,513,932

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※

4 特定健康診査受診者数 7,364,275 303,136 292,091 346,888 550,678 1,517,724 2,073,409 2,280,349

5 特定健康診査実施率 32.7% 17.0% 18.9% 21.7% 25.4% 32.6% 39.2% 41.4%

6 特定保健指導の対象者数 1,012,438 58,056 56,729 64,090 89,311 210,414 261,868 271,970

7 特定保健指導の対象者の割合 13.7% 19.2% 19.4% 18.5% 16.2% 13.9% 12.6% 11.9%

8 特定保健指導の終了者数 196,274 6,428 7,295 9,293 13,690 35,725 59,094 64,749

9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 19.4% 11.1% 12.9% 14.5% 15.3% 17.0% 22.6% 23.8%

10 メタボリックシンドローム該当者数 1,193,162 26,471 32,425 45,466 77,798 231,221 347,358 432,423

11 メタボリックシンドローム該当者割合 16.2% 8.7% 11.1% 13.1% 14.1% 15.2% 16.8% 19.0%

12 メタボリックシンドローム予備群者数 806,412 34,123 33,384 38,579 57,593 154,665 220,887 267,181

13 メタボリックシンドローム予備群者割合 11.0% 11.3% 11.4% 11.1% 10.5% 10.2% 10.7% 11.7%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 2,383,624 11,184 22,806 48,275 113,255 436,113 755,153 996,838

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 32.4% 3.7% 7.8% 13.9% 20.6% 28.7% 36.4% 43.7%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 1,520,110 7,808 14,111 28,408 73,146 293,885 491,741 611,011

17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 20.6% 2.6% 4.8% 8.2% 13.3% 19.4% 23.7% 26.8%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 459,279 3,410 5,852 10,474 22,632 84,658 145,688 186,565

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 6.2% 1.1% 2.0% 3.0% 4.1% 5.6% 7.0% 8.2%
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