
平成22年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　１４

【共済組合_性・年齢階級別】

40～74歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳 40～74歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 3,727,564 1,898,078 380,822 418,915 436,395 422,453 193,569 28,620 17,304 1,829,486 409,180 410,592 424,349 355,534 143,513 40,151 46,167

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※ 1,091,111 51,320 2,545 2,428 3,644 8,828 17,624 5,637 10,614 1,039,791 214,274 229,234 229,767 192,348 91,816 36,950 45,402

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※ 1,036,253 49,338 2,428 2,343 3,535 8,462 16,748 5,460 10,362 986,915 204,407 217,696 216,545 180,798 87,370 35,833 44,266

4 特定健康診査受診者数 2,641,728 1,612,136 334,569 373,646 385,769 367,201 130,887 14,193 5,871 1,029,592 227,182 230,827 254,076 217,781 70,440 14,431 14,855

5 特定健康診査実施率 70.9% 84.9% 87.9% 89.2% 88.4% 86.9% 67.6% 49.6% 33.9% 56.3% 55.5% 56.2% 59.9% 61.3% 49.1% 35.9% 32.2%

6 特定保健指導の対象者数 546,297 457,828 100,068 113,270 111,020 98,295 31,169 2,911 1,095 88,469 15,784 18,767 23,616 21,299 6,471 1,298 1,234

7 特定保健指導の対象者の割合 20.7% 28.4% 29.9% 30.3% 28.8% 26.8% 23.8% 20.5% 18.7% 8.6% 6.9% 8.1% 9.3% 9.8% 9.2% 9.0% 8.3%

8 特定保健指導の終了者数 47,523 41,857 8,156 10,387 10,710 10,165 2,204 179 56 5,666 878 1,206 1,546 1,521 427 50 38

9
特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施
率） 8.7% 9.1% 8.2% 9.2% 9.6% 10.3% 7.1% 6.1% 5.1% 6.4% 5.6% 6.4% 6.5% 7.1% 6.6% 3.9% 3.1%

10 内臓脂肪症候群該当者数 363,446 324,017 45,033 65,164 82,388 92,034 34,001 3,730 1,667 39,429 3,276 4,962 9,409 12,973 5,123 1,514 2,172

11 内臓脂肪症候群該当者割合 13.8% 20.1% 13.5% 17.4% 21.4% 25.1% 26.0% 26.3% 28.4% 3.8% 1.4% 2.1% 3.7% 6.0% 7.3% 10.5% 14.6%

12 内臓脂肪症候群予備群者数 329,307 284,425 56,152 65,513 69,171 66,865 23,078 2,550 1,096 44,882 6,295 8,064 11,714 12,324 4,182 1,069 1,234

13 内臓脂肪症候群予備群者割合 12.5% 17.6% 16.8% 17.5% 17.9% 18.2% 17.6% 18.0% 18.7% 4.4% 2.8% 3.5% 4.6% 5.7% 5.9% 7.4% 8.3%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 344,472 253,134 16,223 36,766 65,057 88,682 38,767 5,062 2,577 91,338 3,413 8,996 22,655 31,764 13,937 4,357 6,216

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 13.0% 15.7% 4.8% 9.8% 16.9% 24.2% 29.6% 35.7% 43.9% 8.9% 1.5% 3.9% 8.9% 14.6% 19.8% 30.2% 41.8%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 202,969 131,390 11,241 22,180 34,854 42,559 17,358 2,217 981 71,579 1,941 5,019 15,642 27,943 12,860 3,653 4,521

17
脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割
合 7.7% 8.2% 3.4% 5.9% 9.0% 11.6% 13.3% 15.6% 16.7% 7.0% 0.9% 2.2% 6.2% 12.8% 18.3% 25.3% 30.4%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 85,467 70,443 4,917 9,962 17,111 25,725 10,813 1,298 617 15,024 819 1,496 3,308 5,323 2,420 729 929

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 3.2% 4.4% 1.5% 2.7% 4.4% 7.0% 8.3% 9.1% 10.5% 1.5% 0.4% 0.6% 1.3% 2.4% 3.4% 5.1% 6.3%
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