
平成22年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　１１

【組合健保_年齢階級別】

全体 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

1 特定健康診査対象者数 11,198,318 2,815,691 2,403,489 1,968,739 1,841,047 1,437,966 463,792 267,594

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※ 3,799,775 900,519 750,140 636,870 626,082 519,400 217,612 149,152

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※ 2,299,485 540,150 453,303 386,314 379,101 313,996 134,326 92,295

4 特定健康診査受診者数 7,538,261 1,963,962 1,710,463 1,395,089 1,283,886 882,840 212,373 89,648

5 特定健康診査実施率 67.3% 69.8% 71.2% 70.9% 69.7% 61.4% 45.8% 33.5%

6 特定保健指導の対象者数 1,507,850 402,039 367,786 290,867 251,163 153,660 30,420 11,915

7 特定保健指導の対象者の割合 20.0% 20.5% 21.5% 20.8% 19.6% 17.4% 14.3% 13.3%

8 特定保健指導の終了者数 218,439 53,352 57,650 46,946 37,982 18,722 2,871 916

9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 14.5% 13.3% 15.7% 16.1% 15.1% 12.2% 9.4% 7.7%

10 内臓脂肪症候群該当者数 986,155 163,502 192,586 198,516 216,222 162,722 35,873 16,734

11 内臓脂肪症候群該当者割合 13.1% 8.3% 11.3% 14.2% 16.8% 18.4% 16.9% 18.7%

12 内臓脂肪症候群予備群者数 948,267 229,531 214,054 179,656 169,512 117,299 26,206 12,009

13 内臓脂肪症候群予備群者割合 12.6% 11.7% 12.5% 12.9% 13.2% 13.3% 12.3% 13.4%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 992,007 65,431 126,853 192,981 262,759 241,648 67,875 34,460

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 13.2% 3.3% 7.4% 13.8% 20.5% 27.4% 32.0% 38.4%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 552,326 43,097 74,027 104,658 144,689 127,739 38,887 19,229

17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 7.3% 2.2% 4.3% 7.5% 11.3% 14.5% 18.3% 21.4%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 254,596 21,326 34,933 47,753 68,362 60,125 15,227 6,870

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 3.4% 1.1% 2.0% 3.4% 5.3% 6.8% 7.2% 7.7%
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