
平成22年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　７

【国保組合_性・年齢階級別】
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1 特定健康診査対象者数 1,590,807 861,247 135,256 115,263 120,100 148,830 172,320 101,941 67,537 729,560 118,937 107,247 107,270 118,981 138,085 86,957 52,083

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※

4 特定健康診査受診者数 613,819 375,649 62,451 51,635 53,720 68,270 74,922 40,192 24,459 238,170 36,806 34,410 35,108 40,252 47,166 29,102 15,326

5 特定健康診査実施率 38.6% 43.6% 46.2% 44.8% 44.7% 45.9% 43.5% 39.4% 36.2% 32.6% 30.9% 32.1% 32.7% 33.8% 34.2% 33.5% 29.4%

6 特定保健指導の対象者数 122,617 101,843 20,008 16,544 16,224 18,742 17,627 8,174 4,524 20,774 2,307 2,572 3,095 3,915 4,552 2,878 1,455

7 特定保健指導の対象者の割合 20.0% 27.1% 32.0% 32.0% 30.2% 27.5% 23.5% 20.3% 18.5% 8.7% 6.3% 7.5% 8.8% 9.7% 9.7% 9.9% 9.5%

8 特定保健指導の終了者数 9,498 8,234 1,277 1,181 1,340 1,679 1,498 806 453 1,264 70 100 152 243 348 237 114

9
特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施
率） 7.7% 8.1% 6.4% 7.1% 8.3% 9.0% 8.5% 9.9% 10.0% 6.1% 3.0% 3.9% 4.9% 6.2% 7.6% 8.2% 7.8%

10 内臓脂肪症候群該当者数 95,335 81,156 8,764 9,250 11,444 16,162 18,596 10,070 6,870 14,179 544 840 1,340 2,444 3,861 3,100 2,050

11 内臓脂肪症候群該当者割合 15.5% 21.6% 14.0% 17.9% 21.3% 23.7% 24.8% 25.1% 28.1% 6.0% 1.5% 2.4% 3.8% 6.1% 8.2% 10.7% 13.4%

12 内臓脂肪症候群予備群者数 78,968 67,044 11,231 9,461 9,694 12,184 13,099 6,911 4,464 11,924 912 1,051 1,526 2,107 2,915 2,125 1,288

13 内臓脂肪症候群予備群者割合 12.9% 17.8% 18.0% 18.3% 18.0% 17.8% 17.5% 17.2% 18.3% 5.0% 2.5% 3.1% 4.3% 5.2% 6.2% 7.3% 8.4%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 119,437 79,725 2,510 4,584 8,345 15,424 22,741 15,044 11,077 39,712 586 1,502 3,443 6,627 11,519 9,716 6,319

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 19.5% 21.2% 4.0% 8.9% 15.5% 22.6% 30.4% 37.4% 45.3% 16.7% 1.6% 4.4% 9.8% 16.5% 24.4% 33.4% 41.2%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 60,852 31,637 1,569 2,501 3,896 6,523 8,284 5,229 3,635 29,215 340 796 2,219 5,192 9,070 7,186 4,412

17
脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割
合 9.9% 8.4% 2.5% 4.8% 7.3% 9.6% 11.1% 13.0% 14.9% 12.3% 0.9% 2.3% 6.3% 12.9% 19.2% 24.7% 28.8%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 26,274 19,916 784 1,193 2,031 4,023 5,683 3,629 2,573 6,358 131 228 458 1,032 1,929 1,562 1,018

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 4.3% 5.3% 1.3% 2.3% 3.8% 5.9% 7.6% 9.0% 10.5% 2.7% 0.4% 0.7% 1.3% 2.6% 4.1% 5.4% 6.6%

※被用者保険の保険者のみ計上

服薬中の者
に関する事項

全体
男 女

全体的事項

特定保健指
導に関する事

項

内臓脂肪症
候群に関する

事項


