
平成22年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　１

【全体_保険者の種類別】

全体 市町村国保 国保組合
全国健康
保険協会

船員保険 健康保険組合 共済組合

1 特定健康診査対象者数 52,192,070 22,419,600 1,590,807 13,202,395 53,386 11,198,318 3,727,564

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※ 9,213,121 4,300,694 21,541 3,799,775 1,091,111

3 特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数※ 7,239,487 3,900,149 3,600 2,299,485 1,036,253

4 特定健康診査受診者数 22,546,778 7,175,360 613,819 4,559,095 18,515 7,538,261 2,641,728

5 特定健康診査実施率 43.2% 32.0% 38.6% 34.5% 34.7% 67.3% 70.9%

6 特定保健指導の対象者数 4,125,690 1,017,139 122,617 924,931 6,856 1,507,850 546,297

7 特定保健指導の対象者の割合 18.3% 14.2% 20.0% 20.3% 37.0% 20.0% 20.7%

8 特定保健指導の終了者数 540,942 196,646 9,498 68,404 432 218,439 47,523

9 特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導実施率） 13.1% 19.3% 7.7% 7.4% 6.3% 14.5% 8.7%

10 内臓脂肪症候群該当者数 3,252,070 1,152,941 95,335 649,648 4,545 986,155 363,446

11 内臓脂肪症候群該当者割合 14.4% 16.1% 15.5% 14.2% 24.5% 13.1% 13.8%

12 内臓脂肪症候群予備群者数 2,707,653 789,167 78,968 558,297 3,647 948,267 329,307

13 内臓脂肪症候群予備群者割合 12.0% 11.0% 12.9% 12.2% 19.7% 12.6% 12.5%

14 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の数 4,418,477 2,266,233 119,437 693,725 2,603 992,007 344,472

15 高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 19.6% 31.6% 19.5% 15.2% 14.1% 13.2% 13.0%

16 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の数 2,604,115 1,423,445 60,852 363,238 1,285 552,326 202,969

17 脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している者の割合 11.5% 19.8% 9.9% 8.0% 6.9% 7.3% 7.7%

18 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の数 966,862 426,790 26,274 172,976 759 254,596 85,467

19 糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の割合 4.3% 5.9% 4.3% 3.8% 4.1% 3.4% 3.2%
※被用者保険の保険者のみ計上
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