
平成21年度 特定健康診査・特定保健指導の実施状況 別表　１４

【14　共済組合_性・年齢階級別】
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1 特定健康診査対象者数 3,719,422 1,890,079 376,366 423,790 436,224 418,652 186,119 30,628 18,300 1,829,343 402,937 413,294 427,702 353,134 139,529 43,207 49,540

2 特定健康診査の対象となる被扶養者の数※ 1,108,432 49,845 2,256 2,203 3,321 8,845 15,281 6,029 11,910 1,058,587 217,739 233,632 233,066 195,848 88,345 40,726 49,231

3
特定健康診査受診券を配布した被扶養者の数
※ 999,372 46,314 2,085 2,053 3,115 8,288 14,150 5,585 11,038 953,058 194,461 210,234 209,725 175,650 79,699 37,704 45,585

4 特定健康診査受診者数 2,532,973 1,556,574 320934 366211 374186 353256 121036 14894 6057 976,399 210,755 221,650 244,495 204,090 65,441 14,962 15,006

5 特定健康診査実施率 68.1% 82.4% 85.3% 86.4% 85.8% 84.4% 65.0% 48.6% 33.1% 53.4% 52.3% 53.6% 57.2% 57.8% 46.9% 34.6% 30.3%

6 特定保健指導の対象者数 533,867 448,827 96,662 111,725 109,833 96,668 29,462 3,353 1,124 85,040 14,092 18,151 23,287 20,433 6,264 1,469 1,344

7 特定保健指導の対象者の割合 21.1% 28.8% 30.1% 30.5% 29.4% 27.4% 24.3% 22.5% 18.6% 8.9% 7.2% 8.6% 11.1% 11.6% 7.9% 3.9% 2.9%

8 特定保健指導の終了者数 42,416 37,500 8,063 9,288 9,480 8,686 1,902 61 20 4,916 772 1,074 1,437 1,263 321 25 24

9
特定保健指導の終了者の割合（特定保健指導
実施率）

7.9% 8.4% 8.3% 8.3% 8.6% 9.0% 6.5% 1.8% 1.8% 5.8% 5.5% 5.9% 6.2% 6.2% 5.1% 1.7% 1.8%

10 内臓脂肪症候群該当者数 341,868 305,368 42,751 62,504 78,795 85,478 30,469 3,683 1,688 36,500 2,825 4,510 9,073 11,665 4,592 1,608 2,227

11 内臓脂肪症候群該当者割合 13.5% 19.6% 13.3% 17.1% 21.1% 24.2% 25.2% 24.7% 27.9% 3.7% 1.3% 2.0% 3.7% 5.7% 7.0% 10.7% 14.8%

12 内臓脂肪症候群予備群者数 324,097 280,633 54,680 65,454 68,500 66,282 21,659 2,875 1,183 43,464 5,710 7,842 11,467 11,745 4,190 1,154 1,356

13 内臓脂肪症候群予備群者割合 12.8% 18.0% 17.0% 17.9% 18.3% 18.8% 17.9% 19.3% 19.5% 4.5% 2.7% 3.5% 4.7% 5.8% 6.4% 7.7% 9.0%

14
高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者
の数

321,476 235,457 15,123 34,989 61,037 82,326 34,388 4,968 2,626 86,019 3,065 8,634 21,587 29,217 12,839 4,392 6,285

15
高血圧症の治療に係る薬剤を服用している者
の割合

12.7% 15.1% 4.7% 9.6% 16.3% 23.3% 28.4% 33.4% 43.4% 8.8% 1.5% 3.9% 8.8% 14.3% 19.6% 29.4% 41.9%

16
脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している
者の数

176,942 113,618 9,879 19,775 30,549 36,258 14,282 1,975 900 63,324 1,759 4,500 14,080 24,177 11,067 3,529 4,212

17
脂質異常症の治療に係る薬剤を服用している
者の割合

7.0% 7.3% 3.1% 5.4% 8.2% 10.3% 11.8% 13.3% 14.9% 6.5% 0.8% 2.0% 5.8% 11.8% 16.9% 23.6% 28.1%

18
糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の
数

78,885 64,972 4,512 9,262 15,979 23,712 9,676 1,226 605 13,913 772 1,396 3,170 4,851 2,124 718 882

19
糖尿病の治療に係る薬剤を服用している者の
割合

3.1% 4.2% 1.4% 2.5% 4.3% 6.7% 8.0% 8.2% 10.0% 1.4% 0.4% 0.6% 1.3% 2.4% 3.2% 4.8% 5.9%
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