
女子学生のみなさん 
 

厚生労働省 雇用均等・児童家庭局 都道府県労働局(雇用均等室） 

〇法律に関する疑問や、就職活動中に差別を受けたら 

都道府県労働局雇用均等室 にご相談ください！ 

〇上記資料は、厚生労働省のホームページからダウンロードできます！ 

 

ホーム > 政策について > 分野別の政策一覧 > 雇用・労働 > 雇用均等 > 事業主の方へ > 労働局雇用均等室 

http://www.mhlw.go.jp/bunya/koyoukintou/roudoukyoku/ 

ホーム > 政策について > 分野別の政策一覧 > 雇用・労働 > 雇用均等 

http://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyoukintou/seisaku08/index.html 

 

「就職なんてまだまだ先」と思っていても、 

すぐにその時期はやってきます。 

自分自身のキャリアプランを立て、 

悔いのない選択をしましょう。 

 

自分のため？ 

社会のため？ 

お金を稼ぐため？ 

夢を叶えるため？ 

 

将来の仕事について考えましょう！ 

●女子高校生向け 

 
●女子大学生向け 

 

パンフレット、リーフレットの内容は裏面へ 

 

http://www.mhlw.go.jp/bunya/koyoukintou/roudoukyoku/�
http://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyoukintou/seisaku08/index.html�


女子大学生・短大生の皆さんへ 
 

「女子大学生就活ガイド 
～考えよう！マイキャリアプラン～」 

女性の活躍を促進している企業からのメッセージを 
お届けしています。 

「女子高校生のための仕事・進路選びガイド
～考えよう！マイキャリアプラン～」 

女子高校生のみなさんへ 
 

男女雇用機会均等法や育児・介護休業法など、働く女性
にとって役に立つ法律をＱ＆Ａ形式で紹介しています。 

職場で活躍している女性からのメッセージをお届け 
しています。 

仕事について調べる方法を紹介しています。 

職場で活躍している女性からのメッセージをお届けし
ています。 

働くときに知ってて役に立つ法律を紹介してい
ます。 

自己分析の方法を紹介しています。 

自己分析の方法や企業の情報を提供している厚生労働省の 
サイトを紹介しています。 

就職について考える 

働く女性からのメッセージ 

企業からのメッセージ 

働く女性のための法律Ｑ＆Ａ 

自分自身のことを整理しましょう 

将来の仕事について考えましょう 

先輩の声を聞いてみましょう 

働くときに役立つ法律を学びましょう 
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