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Ⅳ．アンケート調査票 

 
＜スクリーニング調査＞ 

 

 
 

 

 

 

SQ1 SQ1

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

○ 6.

○ 7.

○ 8.

○ 9.

○ 10.

○ 11.

○ 12.

○ 13.

○ 14.

○ 15.

○ 16.

SQ1_17FA ○ 17.

SQ2 SQ2

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

○ 6.

○ 7.

○ 8.

○ 9.

SQ2_10FA ○ 10.

SQ3 SQ3

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

○ 6.

○ 7.

SQ4 SQ4

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

お勤め先の業種についておうかがいします。（１つ選択）

農林水産業

鉱業

建設業

製造業

電気・ガス・熱供給・水道業

情報通信業

運輸業、郵便業

卸売業、小売業

金融業、保険業

不動産業

飲食業

宿泊業

医療・福祉

教育、学習支援業

その他サービス業

公務

その他（具体的に：【　　　】）[                                                  ]

現在の就業形態についておうかがいします。あてはまるものをお答えください。

正社員（フルタイム）

正社員（短時間）

パート・アルバイト

契約社員

嘱託社員

派遣社員

内職

起業・自営・家族従業

無職

その他（具体的に：【　　　】）[                                                  ]

現在の週当たり平均労働時間（残業時間を含む）についておうかがいします。あてはまるものをお答えください。

週20時間未満

週20～29時間

週30～39時間

週40～49時間

週50～59時間

週60時間以上

わからない

お子さんの人数をおうかがいします。あてはまるものをお答えください。

0人（子どもはいない）

1人

2人

3人

4人以上（具体的に：【　　　】人）

お仕事に関するアンケート
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＜本調査＞ 

 

 

SQ5 SQ5

1 2 3 4 5 6 7 8

0
歳

1
歳

2
歳

3
歳

4
歳
～

小
学
校

就
学
前

小
学
1

年
生
～

3
年
生

小
学
4

年
生
～

6
年
生

中
学
生

以
上

SQ5S1 1. 一番上の子（長子） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

SQ5S2 2. 一番下の子（末子） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

SQ6 SQ6

□ 1.

□ 2.

□ 3.

□ 4.

□ 5.

□ 6.

□ 7.

SQ7 SQ7

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

○ 6.

一番上の子（長子）の年齢と、一番下の子（末子）の現在の年齢をおうかがいします。あてはまる年齢をそれぞれお答えください。※縦方向にお

答えください。

離職の経験（仕事を辞めた経験）についておうかがいします。あてはまるものすべてをお答えください。※内職などは含めずにお答えください。

初めて仕事に就いて以来、一度も離職することなく働いている

結婚を機に仕事を辞めたことがある

出産を機に仕事を辞めたことがある（産前・産後休業中の退職、または産後休業復帰後間もない時期の退職を含む）

育児を機に仕事を辞めたことがある（育児休業中の退職、または育休復帰後まもない時期の退職を含む）

上記（結婚・出産・育児）以外の理由で仕事を辞めたことがある

学校卒業後、一度も働いたことがない

その他

直近の就職をする前の離職期間は、どのくらいでしたか。あてはまるものをお答えください。

3か月未満

3か月以上半年未満

半年以上1年未満

1年以上3年未満

3年以上5年未満

5年以上（具体的に：【　　　】年）

Q1 Q1

○ 1.

○ 2.

Q2 Q2

○ 1.

○ 2.

Q3 Q3

○ 1.

○ 2.

○ 3.

Q4 Q4

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

○ 6.

○ 7.

○ 8.

○ 9.

婚姻関係についておうかがいします。（1つ選択）

現在、配偶者もしくは事実上婚姻関係にあるパートナーがいる（以下､「配偶者・パートナー」と略）

配偶者・パートナーとの離別・死別

今後、さらに「子どもをもうけたい」という希望はありますか。「ある」と回答した方は、希望する人数もご記入ください。（1つ選択）

ない

ある　→（今後、さらに【　　　】人）

あなたの同居・近居の状況についておうかがいします。（1つ選択）

自分または配偶者・パートナーの父母と同居している

自分または配偶者・パートナーの父母と同居していないが、近く（30分程度で行くことができるところ）に住んでいる

上記いずれにも該当しない

あなたの世帯全体の年間収入についておうかがいします。（1つ選択）

100万円未満

100万円以上150万円未満

150万円以上300万円未満

300万円以上500万円未満

500万円以上700万円未満

700万円以上1，000万円未満

1，000万円以上1，300万円未満

1，300万円以上

わからない
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Q5 Q5

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

○ 6.

○ 7.

○ 8.

○ 9.

Q5_10FA ○ 10.

Q6 Q6

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

○ 6.

○ 7.

Q7 Q7

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

○ 6.

Q7_7FA ○ 7.

Q8 Q8

Q8S1N 1. Q8S1 【　　　】か所

Q9 Q9

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

○ 6.

○ 7.

Q10 Q10

○ 1.

○ 2.

Q11 Q11

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

○ 6.

○ 7.

○ 8.

Q11_9FA ○ 9.

配偶者・パートナーの就業形態についておうかがいします。（1つ選択）

正社員（フルタイム）

正社員（短時間）

パート・アルバイト

契約社員

嘱託社員

派遣社員

内職

起業・自営・家族従業

無職

その他【　　　】[                                                  ]

配偶者・パートナーの、週当たり平均労働時間（残業時間を含む）についておうかがいします。（1つ選択）

週20時間未満

週20～29時間

週30～39時間

週40～49時間

週50～59時間

週60時間以上

わからない

あなたが最後に卒業した学校についておうかがいします。（1つ選択）

中学

高校

専修学校（専門課程）

短大・高専

大学

大学院

その他（具体的に:【　　　】）[                                                  ]

これまでに、いくつの職場で働いたことがありますか。※内職などは含めずお答えください。※同じ職場でも、再就職した場合は、それぞれ1回

とカウントしてください。

これまでの離職のうち、最も離職期間が長かったものについて、その期間をおうかがいします。（1つ選択）

3か月未満

3か月以上半年未満

半年以上1年未満

1年以上3年未満

3年以上5年未満

5年以上10年未満

10年以上（具体的に：約【　　　】年）

あなたが、結婚・出産・育児等を機に離職したお仕事は、最初のお仕事（初職）ですか。（1つ選択）※結婚・出産・育児等による1年以上の離職
が複数回ある方は、最も直近の離職についてお答えください（以下同様）。

結婚・出産・育児等を機に辞めた仕事は、最初の仕事（初職）である

結婚・出産・育児等を機に辞めた仕事は、最初の仕事（初職）ではない

結婚・出産・育児等を機に離職したお仕事について、就業形態をおうかがいします。（1つ選択）

正社員（フルタイム）

正社員（短時間）

パート・アルバイト

契約社員

嘱託社員

派遣社員

内職

起業・自営・家族従業

その他【　　　】[                                                  ]
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Q12 Q12

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

○ 6.

○ 7.

○ 8.

○ 9.

○ 10.

○ 11.

○ 12.

○ 13.

○ 14.

○ 15.

Q12_16FA ○ 16.

○ 17.

Q13 Q13

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

Q13_5FA ○ 5.

Q14 Q14

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

○ 6.

○ 7.

Q15 Q15

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

Q16 Q16

□ 1.

□ 2.

□ 3.

□ 4.

□ 5.

□ 6.

□ 7.

□ 8.

□ 9.

□ 10.

□ 11.

Q16_12FA □ 12.

結婚・出産・育児等を機に離職したお仕事について、職種をおうかがいします。（1つ選択）

人事・総務

経理

企画・広報

営業事務

その他一般事務

営業

窓口業務

販売

研究開発

生産工程・労務作業

情報システム

サービス（調理、接客等）

専門職・技術職

運輸

保安

その他（具体的に:【　　　】）[                                                  ]

わからない

専門職・技術職を選択した人は、さらに具体的な職種について、選択肢から該当するものを選択してください。

介護職

保育士

看護職

教職

その他【　　　】[                                                  ]

結婚・出産・育児等を機に離職したお勤め先の、従業員規模についておうかがいします。（1つ選択）※会社全体（国内の本社・支社・営業所な
どを合わせた）の従業員数をお答えください。※パート・アルバイト等の非正社員は含めずに、正社員数でお答えください。

50人以下

51人～100人

101人～300人

301人～500人

501人～1，000人

1，001人以上

わからない

結婚・出産・育児等を機に離職したお仕事について、どの程度やりがいを感じていましたか。（1つ選択）

非常に感じていた

ある程度感じていた

あまり感じていなかった

まったく感じていなかった

どちらともいえない、わからない

結婚・出産・育児等を機に離職した理由について、おうかがいします。（いくつでも選択）

家事・育児に専念するため、自発的にやめた

配偶者・パートナーや、家族がやめることを希望した

配偶者・パートナーの勤務地の問題や転勤で、仕事を続けるのが難しかった

保育園など子どもの預け先がなかった

家族の協力が得られなかった

職場の両立に対する理解や、両立支援制度が不十分だった

勤務時間が長い（残業など）・不規則など、時間的に両立が難しかった

自分や子どもの体調不良など、体力的に両立が難しかった

仕事にやりがいがなかった（なくなりそうだった）

仕事を続けていても、将来的にキャリアの進展が見込めなそうだった

解雇された、もしくは退職勧奨された

その他（具体的に:【　　　】）[                                                  ]
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Q17 Q17

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

Q18 Q18

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

Q18_5FA ○ 5.

○ 6.

Q19 Q19

1 2 3 4 5 6 7 8 9

正

社

員

（
フ

ル
タ

イ
ム

）

正

社

員

（
短

時
間

）

パ
ー

ト
・

ア

ル
バ

イ
ト

契

約

社
員

嘱

託

社
員

派

遣

社
員

内

職

起

業

・
自

営

・
家

族
従

業

そ

の

他

（
具

体
的

に
：

）
Q19S1 1. 再就職後の就業形態 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Q19S2 2.
求職活動中に希望してい

た就業形態
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Q19FA Q19FA

Q19S1_9FA 1. Q19S1_9 再就職後の就業形態／その他（具体的に：）【　　　】

Q19FA Q19FA

Q19S2_9FA 1. Q19S2_9 求職活動中に希望していた就業形態／その他（具体的に：）【　　　】

Q20 Q20

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

人

事
・

総

務

経

理

企

画
・

広

報

営

業
事

務

そ

の
他

一

般
事

務

営

業

窓

口
業

務

販

売

研

究
開

発

生

産
工

程

・
労

務

作
業

情

報
シ

ス

テ
ム

サ
ー

ビ

ス

（
調

理

、
接

客
等

）

専

門
職

・

技
術

職

運

輸

保

安

そ

の
他

（
具
体

的

に
：

）

わ

か
ら

な

い

Q20S1 1. 再就職後の職種 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Q20S2 2.
再就職活動中に希望して

いた職種
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

あなたは、結婚・出産・育児等を機に離職した当時、また仕事に就きたいと思っていましたか。（1つ選択）

（仕事を辞めた後、）すぐにでも就業したいと思っていた

子ども（末子）がある程度の年齢になったら就業したいと思っていた（具体的に：【　　　】歳）

特に時期を決めていないが、いずれ就業したいと思っていた

再び就業するつもりはなかった

その他、わからない

結婚・出産・育児等を機に離職した当時、将来再就職する際に、それまでのキャリアや自分の能力を活かせるような仕事に就くことについて、

どのように思っていましたか。（1つ選択）

全く難しいと思っていなかった

あまり難しいとは思っていなかった

やや難しいと思っていた

非常に難しいと思っていた

その他（具体的に:【　　　】）[                                                  ]

特に思わなかった

結婚・出産・育児等による離職後、再就職したお仕事の就業形態と、求職活動中にあなたが希望していた就業形態について、おうかがいしま
す。（それぞれ、1つずつ選択）※結婚・出産・育児等による離職後、再就職のご経験が複数ある方は、　　最も直近の再就職についてお答えく

ださい（以下同様）。※この質問は縦方向にお答えください。

結婚・出産・育児等による離職後、再就職したお仕事の就業形態と、求職活動中にあなたが希望していた就業形態について、おうかがいしま

す。（それぞれ、1つずつ選択）※結婚・出産・育児等による離職後、再就職のご経験が複数ある方は、　　最も直近の再就職についてお答えく
ださい（以下同様）。※この質問は縦方向にお答えください。

結婚・出産・育児等による離職後、再就職したお仕事の就業形態と、求職活動中にあなたが希望していた就業形態について、おうかがいしま

す。（それぞれ、1つずつ選択）※結婚・出産・育児等による離職後、再就職のご経験が複数ある方は、　　最も直近の再就職についてお答えく

ださい（以下同様）。※この質問は縦方向にお答えください。

再就職したお仕事の職種と、再就職活動中にあなたが希望した職種について、おうかがいします。（それぞれ、1つずつ選択）※この質問は縦

方向にお答えください。
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Q20FA Q20FA

Q20S1_16FA 1. Q20S1_16 再就職後の職種／その他（具体的に：）【　　　】

Q20FA Q20FA

Q20S2_16FA 1. Q20S2_16 再就職活動中に希望していた職種／その他（具体的に：）【　　　】

Q21 Q21

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

Q21_5FA ○ 5.

Q22 Q22

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

Q22_5FA ○ 5.

Q23 Q23

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

○ 6.

○ 7.

Q24 Q24

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

○ 6.

○ 7.

Q25 Q25

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

○ 6.

○ 7.

○ 8.

Q26 Q26

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

○ 6.

再就職したお仕事の職種と、再就職活動中にあなたが希望した職種について、おうかがいします。（それぞれ、1つずつ選択）※この質問は縦

方向にお答えください。

再就職したお仕事の職種と、再就職活動中にあなたが希望した職種について、おうかがいします。（それぞれ、1つずつ選択）※この質問は縦
方向にお答えください。

「再就職後の職種」について専門職・技術職を選択した人は、さらに具体的な職種について、選択肢から該当するものを選択してください。

介護職

保育士

看護職

教職

その他【　　　】[                                                  ]

現在の役職について、おうかがいします。（1つ選択）

部長クラス以上

課長クラス

主任・係長クラス

一般

その他（具体的に:【　　　】）[                                                  ]

再就職したお勤め先の従業員規模について、おうかがいします。（1つ選択）※会社全体（国内の本社・支社・営業所などを合わせた）の従業員

数をお答えください。※パート・アルバイト等の非正社員は含めずに、正社員数でお答えください。

50人以下

51人～100人

101人～300人

301人～500人

501人～1，000人

1，001人以上

わからない

再就職にあたって、求職期間（お仕事を探し始めてから、再就職するまでの期間）はどのくらいでしたか。（1つ選択）

2週間未満

2週間以上1か月未満

1か月以上3か月未満

3か月以上半年未満

半年以上1年未満

1年以上2年未満

2年以上（具体的に：【　　　】年）

再就職したときの、一番下のお子さん（末子）の年齢をおうかがいします。（1つ選択）

0歳

1歳

2歳

3歳

4歳～小学校就学前

小学1年生～3年生

小学4年生～6年生

中学生以上

現在のお勤め先での勤続年数（2014年11月時点）について、おうかがいします。（1つ選択）

1年未満

1年以上3年未満

3年以上5年未満

5年以上10年未満

10年以上15年未満

15年以上（具体的に：約【　　　】年）
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Q27 Q27

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

○ 6.

○ 7.

○ 8.

Q28 Q28

□ 1.

□ 2.

□ 3.

□ 4.

□ 5.

Q28_6FA □ 6.

Q29 Q29

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

仕

事

の
内

容
が

希

望
に

合

っ
て

い
る

こ

と

や

り

が
い

や
責

任

の
あ

る

仕
事

が
で

き

る
こ

と

希

望

す
る

雇
用

形

態
で

あ

る
こ

と

希

望

す
る

給
与

水

準
で

あ

る
こ

と

残

業

が
な

い

、
も

し
く

は

少
な

い
こ

と

短

時

間
勤

務
や

、
希
望

す

る
時

間
・

日

数
だ

け
働

け

る
こ

と

必

要

に
応

じ
て

、
仕
事

の

時
間

帯
を

変

え
ら

れ
る

こ

と

半

日

や
時

間
単

位

で
有

給

休
暇

が
と

れ

る
こ

と

子

ど

も
が

病
気

の

際

、
看

護
休

暇
が

取

れ
る

こ
と

子

育

て
等

生
活

時

間
に

対

し
て

配
慮

す

る
雰

囲
気

が

あ
る

こ

と

職

場

が
自

宅
か

ら

近
い

こ

と

子

ど

も
を

預
け

る

場
所

が

、
職

場
の

近

く
に

あ
る

こ

と

保

育

サ
ー

ビ
ス

の

利
用

に

対
し

て
経

済

的
な

支
援

が

あ
る

こ

と

非

正

社

員

（
パ
ー

ト

・

ア

ル

バ

イ

ト

・

契

約

社

員

・

派

遣

社

員

な

ど

）

か

ら

、
い

ず

れ

正

社

員

に

変

わ

れ

る

こ

と

仕

事

の
ブ

ラ
ン

ク

に
対

す

る
研

修
等

の

支
援

が
あ

る

こ
と

仕

事

と

育

児

等

と

の

両

立

支

援

の

取

組

に

つ

い

て

、
表

彰

や

認

定

（

「
く

る

み

ん

」
マ
ー

ク

等

）
を

受

け

て

い

る

こ

と

そ

の

他

（
具
体

的

に
：

）

特

に

な
い

、
と

に

か
く

働

け
れ

ば
よ

い

Q29S1 1.
再就職先を決める際に重

視したこと
□ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □

Q29S2 2.
実際に希望通りになった

こと
□ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □

Q29FA Q29FA

Q29S1_17FA 1. Q29S1_17 再就職先を決める際に重視したこと／その他（具体的に：）【　　　】

Q29FA Q29FA

Q29S2_17FA 1. Q29S2_17 実際に希望通りになったこと／その他（具体的に：）【　　　】

再就職後、あなたが「仕事に慣れた、仕事をこなせるようになった」と感じるようになるまで、どのくらいかかりましたか。（1つ選択）

再就職後、比較的すぐ

再就職後、3か月くらい

再就職後、半年くらい

再就職後、1年くらい

再就職後、2年くらい

再就職後、3年以上

まだそのような状態になっていない

わからない

あなたが再就職をした理由をおうかがいします。（いくつでも選択）

子どもの教育費や生活費がかかるなど、経済的理由のため

社会との関わりを持ちたい、社会の役に立ちたいと思ったから

自分の技術や能力、勉強したことを社会で活かしたいと思ったから

生活を充実させたり、変化をもたせたりしたいと思ったから

子育てが一段落し、時間の余裕ができたから

その他（具体的に:【　　　】）[                                                  ]

再就職先を決める際に重視したことと、そのうち実際に希望通りになったことについて、おうかがいします。（それぞれ、いくつでも選択）※この

質問は縦方向にお答えください。

再就職先を決める際に重視したことと、そのうち実際に希望通りになったことについて、おうかがいします。（それぞれ、いくつでも選択）※この

質問は縦方向にお答えください。

再就職先を決める際に重視したことと、そのうち実際に希望通りになったことについて、おうかがいします。（それぞれ、いくつでも選択）※この

質問は縦方向にお答えください。
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Q30 Q30

□ 1.

□ 2.

□ 3.

□ 4.

□ 5.

□ 6.

□ 7.

Q30_8FA □ 8.

□ 9.

Q31 Q31

□ 1.

□ 2.

□ 3.

□ 4.

□ 5.

□ 6.

□ 7.

□ 8.

□ 9.

□ 10.

□ 11.

Q31_12FA □ 12.

□ 13.

Q32 Q32

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

再

就

職

に

つ

い

て

、
気

軽

に

相

談

で

き

る

窓

口

家

庭

と

仕

事

の

両

立

支

援

に

関

す

る

情

報

提

供

（
法

律

に

基

づ

く

、
育

児

短

時

間

勤

務

な

ど

の

制

度

、
保

育

施

設

や

保

育

サ
ー

ビ

ス

の

情

報

な

ど

）

病

院

や

健

診

場

所

、
幼

稚

園

、
ス
ー

パ
ー

な

ど

、
子

連

れ

で

行

く

身

近

な

場

で

の

就

業

支

援

に

関

す

る

情

報

提

供

公

民

館

や

女

性

セ

ン

タ
ー

な

ど

身

近

な

場

で

の

就

業

に

備

え

た

職

業

訓

練

、
職

業

教

育 求

人

情

報

の

収

集

に

関

す

る

支

援

求

人

へ

の

応

募

や

面

談

に

対

す

る

支

援

職

業

訓

練

者

資

格

取

得

の

た

め

の

講

座

等

を

受

講

す

る

た

め

の

資

金

的

な

支

援

（
奨

学

金

や

教

育

ロ
ー

ン

な

ど

）

資

格

取

得

の

た

め

の

支

援

（
情

報

提

供

な

ど

経

済

的

支

援

以

外

の

も

の

）

就

業

し

て

い

る

女

性

か

ら

の

情

報

発

信

ラ

イ

フ

プ

ラ

ン

や

キ

ャ
リ

ア

設

計

に

関

す

る

相

談

・

研

修

就

業

し

て

い

る

女

性

や

起

業

家

女

性

と

の

ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク

づ

く

り

の

支

援

起

業

や

自

己

雇

用

等

の

立

ち

上

げ

や

経

営

、
運

営

の

ノ

ウ

ハ

ウ

の

修

得

支

援

再

就

職

に

際

し

て

、
知

り

た

い

情

報

を

収

集

す

る

た

め

の

支

援

そ

の

他

（
具

体

的

に

：

）

特

に

な

い

、
わ

か

ら

な

い

Q32S1 1. 利用した支援 □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □

Q32S2 2. 利用したかった支援 □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □

離職期間中、実際に求職活動を始める前に、取り組んでいたことはありますか。（いくつでも選択）

家族に相談

友人、知人、親戚等に相談

雑誌や書籍で企業情報や求人情報を収集

ネットなどで、企業情報や求人情報を収集

再就職に関する口コミ情報を収集

再就職に関するセミナーや研修・講習等を受講

就職に役立つスキルや資格取得のための勉強

その他（具体的に:【　　　】）[                                                  ]

特に何もしていなかった

再就職に向けた求職活動中に利用したサービスや機関についておうかがいします。（いくつでも選択）

新聞の折り込みチラシ、新聞の求人欄

ハローワークやマザーズハローワークの相談窓口

求人情報誌、就職関連雑誌

求人サイト、就職関連サイト

人材バンク

自治体の相談窓口

女性センターや、男女共同参画ｾﾝﾀｰの相談窓口

女性センターや公民館などで、自治体等が開催している就業や起業関連セミナー

再就職に向けた民間の講座、セミナー

NPO等の団体の相談窓口

企業の職場体験やインターンシップに参加

その他（具体的に:【　　　】）[                                                  ]

特に利用したものはない

再就職に向けた求職活動中に利用した支援、もしくは利用したかった支援についておうかがいします。（それぞれ、いくつでも選択）※この質問

は縦方向にお答えください。
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Q32FA Q32FA

Q32S1_14FA 1. Q32S1_14 利用した支援／その他（具体的に：）【　　　】

Q32FA Q32FA

Q32S2_14FA 1. Q32S2_14 利用したかった支援／その他（具体的に：）【　　　】

Q33 Q33

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

Q34 Q34

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

Q35 Q35

1 2 3 4 5 6 7 8 9

仕

事

に
つ

い

て
い

け

る

か

子

育

て
と

両

立
で

き

る

か

職

場

の
人

と

う
ま

く

や

っ
て

い

け
る

か

働

く

自
信

が

持
て

な

い

職

場

で
の

服

装
や

、
振

る
舞

い

自

分

の
キ

ャ
リ
ア

プ

ラ

ン
な

ど

、
将

来

が

見
え

な

い

自

分

が
何

に

向
い

て

い

る
の

か

わ
か

ら

な

い

そ

の

他

（
具

体
的

に

：

）

特

に

な
い

Q35S1 1.
再就職前に不安だったこ
と

□ □ □ □ □ □ □ □ □

Q35S2 2.
実際に働いてみると心配

なかったこと
□ □ □ □ □ □ □ □ □

Q35FA Q35FA

Q35S1_8FA 1. Q35S1_8 再就職前に不安だったこと／その他（具体的に：）【　　　】

Q35FA Q35FA

Q35S2_8FA 1. Q35S2_8 実際に働いてみると心配なかったこと／その他（具体的に：）【　　　】

再就職に向けた求職活動中に利用した支援、もしくは利用したかった支援についておうかがいします。（それぞれ、いくつでも選択）※この質問

は縦方向にお答えください。

再就職に向けた求職活動中に利用した支援、もしくは利用したかった支援についておうかがいします。（それぞれ、いくつでも選択）※この質問
は縦方向にお答えください。

再就職にあたって不安はありましたか。（1つ選択）

とても不安だった

やや不安だった

あまり不安はなかった

まったく不安はなかった

再就職前に不安を感じていた方について、実際に仕事をしてみてどうでしたか。（1つ選択）

思っていたほど、心配はなかった

思っていたとおり大変だった

思っていた以上に大変だった

どちらともいえない、わからない

「再就職前に不安だったこと」と、そのうち「実際に働いてみると心配なかったこと」は、具体的にどのようなことですか。（いくつでも選択）※この
質問は縦方向にお答えください。

「再就職前に不安だったこと」と、そのうち「実際に働いてみると心配なかったこと」は、具体的にどのようなことですか。（いくつでも選択）※この

質問は縦方向にお答えください。

「再就職前に不安だったこと」と、そのうち「実際に働いてみると心配なかったこと」は、具体的にどのようなことですか。（いくつでも選択）※この

質問は縦方向にお答えください。
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Q36 Q36

□ 1.

□ 2.

□ 3.

□ 4.

□ 5.

□ 6.

□ 7.

□ 8.

□ 9.

□ 10.

□ 11.

□ 12.

Q36_13FA □ 13.

□ 14.

Q37 Q37

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

○ 6.

Q38 Q38

□ 1.

□ 2.

□ 3.

□ 4.

□ 5.

Q38_6FA □ 6.

Q39 Q39

□ 1.

□ 2.

□ 3.

□ 4.

□ 5.

Q39_6FA □ 6.

Q40 Q40

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

Q41 Q41

□ 1.

□ 2.

□ 3.

□ 4.

Q41_5FA □ 5.

□ 6.

再就職活動で、苦労したのはどのようなことですか。（いくつでも選択）

仕事探しの時間を十分にとれない

相談や面接時に、子どもの面倒をみてくれる人がいない

なかなか採用されないなど、再就職活動での精神的な負担感が大きい

子どもが小さいため、家族などの支援体制がないと断られてしまう

ブランクがあるため、断られてしまう

希望する条件に合う仕事が見つからない

再就職に必要な資格や技術・技能がない

自分の経験や能力を活かせる仕事が見つからない

企業の両立支援の取組状況に関する情報がない

求職活動に必要な情報がどこにあるかわからない

起業やSOHO、テレワークの立ち上げや経営のノウハウがない

働くことについて、配偶者・パートナーや家族の理解が得られない

その他（具体的に:【　　　】）[                                                  ]

特にない

再就職にあたって、以前勤めていた会社の再雇用制度を利用しましたか。（1つ選択）

再雇用制度があり、実際に制度を利用して再就職した

再雇用制度はあったが、利用条件に当たらず、利用できなかった

再雇用制度はあったが、利用しなかった

再雇用制度はなかったが、制度があれば使いたかった

再雇用制度はなく、利用希望もなかった

再雇用制度があったかどうかわからない

あなたが再雇用制度を利用した理由、もしくは利用したいと思う理由について、おうかがいします。（いくつでも選択）

以前勤めていた会社に、愛着がある（あった）から

退職前のスキルや知識を活かして働くことができるから

退職前の人脈を活かして働くことができるから

雇用形態や就労条件が自分の希望に近い（近かった）から

両立支援の取組状況や職場の雰囲気などがあらかじめわかり、子育てとの両立の不安が少ない（少なかった）から

その他（具体的に:【　　　】）[                                                  ]

あなたが、再雇用制度の利用条件に当てはまらなかった理由を、具体的におうかがいします。（いくつでも選択）

離職時に登録が必要だったが、登録しなかったから

離職の理由が、制度の対象外だったから

離職時の雇用形態が、制度の対象外だったから

離職時の勤続年数が短かったから

離職期間が長かったから

その他（具体的に:【　　　】）[                                                  ]

非正社員から正社員への転換、あるいはパート・アルバイトから契約社員への転換などについて、ご希望やご経験がありますか。（1つ選択）
※直近の再就職先についてのみ、ご回答ください。（以下同様）

正社員や契約社員への転換を希望し、実際に転換した

自分の希望ではないが、正社員や契約社員に転換した

正社員や契約社員への転換を希望しているが、転換したことはない

正社員や契約社員への転換希望はなく、転換もしていない

もともと正社員で採用されたため、上記のいずれにも該当しない

採用後の研修や、職務分担・シフト編成等のサポートなど、再就職先で受けた支援についておうかがいします。（いくつでも選択）

職務内容に関する研修

パソコン操作やITに関する研修

職務分担・シフト編成等におけるサポートや配慮

キャリアに関する相談

その他（具体的に:【　　　】）[                                                  ]

特にない
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Q42 Q42

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

短

時
間
勤

務
制
度

所

定
外
労

働
の
免
除

子

の
看
護

休
暇
制
度

始

業
ま
た

は
終
業
時

間
の
繰

上
げ
・

繰
下
げ

（
時
差
出

勤
制
度

）

週

ま
た
は

月
の
所
定

労
働
日

数
を
短

縮
す
る
制

度

半

日
単
位

、
時
間
単

位
等
の

休
暇
制

度

フ

レ

ッ
ク

ス
タ
イ
ム

制
度

休

日
勤
務

の
免
除

テ

レ
ワ
ー

ク
な
ど
の

在
宅
勤

務
制
度

サ

テ
ラ
イ

ト
オ
フ

ィ
ス
な
ど

の
在
宅

以
外
の
勤

務
場
所

の
設
定

事

業
所
内

託
児
施
設

転

勤
の
免

除

介

護
休
暇

そ

の
他

（
具
体
的
に

：

）

特

に
な
い

Q42S1 1.
利用したことがある/利用
しているもの

□ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □

Q42S2 2.
利用したいもの/利用した
かったもの

□ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □

Q43 Q43

1 2 3 4 5

あ
て

は
ま
る

ど
ち

ら
か
と

い
う
と
あ

て
は
ま

る

ど
ち

ら
か
と

い
う
と
あ

て
は
ま

ら
な
い

あ
て

は
ま
ら

な
い

ど
ち

ら
と
も

い
え
な
い

Q43S1 1.
従業員の生活やキャリア
形成に配慮した業務配分

をしている

○ ○ ○ ○ ○

Q43S2 2.
所定時間内で仕事を終え
ることを奨励している

○ ○ ○ ○ ○

Q43S3 3.
業務量や重要な仕事が特
定の人に偏らないよう配
慮している

○ ○ ○ ○ ○

Q43S4 4.
人材育成に力を入れてい
る

○ ○ ○ ○ ○

Q43S5 5.
上司は、仕事と育児の両
立に理解がある

○ ○ ○ ○ ○

Q43S6 6.
同僚は、仕事と育児の両
立に理解がある

○ ○ ○ ○ ○

Q43S7 7.
男性で、育児や介護をし

ている人がいる
○ ○ ○ ○ ○

Q43S8 8.
子育てと両立しながら働
いている女性が多い

○ ○ ○ ○ ○

Q43S9 9. ロールモデルがいる ○ ○ ○ ○ ○

短時間勤務制度をはじめとした両立支援制度について、「利用したことがある/利用しているもの」と、「利用したいもの/利用したかったもの」に
ついて、おうかがいします。（いくつでも選択）※この質問は縦方向にお答えください。

再就職先の仕事や職場の特徴について、おうかがいします。（【職場の特徴】ごとに、それぞれ1つずつ選択）
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Q44 Q44

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

Q45 Q45

○ 1.

○ 2.

○ 3.

○ 4.

○ 5.

Q46 Q46

□ 1.

□ 2.

□ 3.

□ 4.

□ 5.

□ 6.

Q46_7FA □ 7.

□ 8.

Q47 Q47

1 2 3 4 5 6

管

理
職

に

昇
進

し

た

い

専

門
性

（
専
門

的

な

知
識

・

技
術

な
ど

）
を

高

め

た

い

や

り
が

い

の
あ

る

仕

事
を

し

た
い

色

々
な

仕

事
を

経

験

し
た

い

仕

事
以

外

の
生

活

を

充
実

さ

せ
た

い

上

記
に

は

あ
て

は

ま

ら
な

い

Q47S1 1. 最初のお子さんを持つ前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

Q47S2 2. 現在 ○ ○ ○ ○ ○ ○

あなたは、現在のお仕事に満足していますか。（1つ選択）

満足している

まあ満足している

あまり満足していない

満足していない

どちらともいえない

あなたは、結婚・出産・育児等を機に仕事を辞めたことを後悔していますか。（1つ選択）

とても後悔している

やや後悔している

あまり後悔していない

まったく後悔していない

どちらともいえない

最初のお子さんを持つ前と現在の、キャリア形成に対する意識について、おうかがいします。それぞれ最もあてはまるものを1つお選びくださ

い。（それぞれ1つずつ選択）※この質問は縦方向にお答えください。

お仕事を辞めたことを後悔している理由は、どのようなことですか。（いくつでも選択）

経済的に厳しくなった

再就職したが、希望の仕事に就けなかったり、就労条件が悪くなったりした

今後再就職しようとしても良い就職先がない

キャリア形成が難しくなった

生活に張り合いがない

離職を機に、家庭内での家事や育児の分担が多くなった（配偶者・パートナーなど、家族からの協力が得にくくなった）

その他（具体的に:【　　　】）[                                                  ]

上記にはあてはまらない
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Q48 Q48

1 2 3 4 5 6

残
業

も
あ
る

フ
ル
タ
イ

ム
の
仕

事

フ
ル

タ
イ
ム

だ
が
残
業

の
な
い

仕
事

短
時

間
勤
務

・
短
日
勤

務
制
度

フ
レ

ッ
ク
ス

タ
イ
ム
制

、
裁
量

労
働
制

家
で

で
き
る

仕
事

働
い

て
い
な

い
/
働
き

た
く
な

い

Q48S1 1. a.結婚していない時 ○ ○ ○ ○ ○ ○

Q48S2 2.
b.結婚して子どもがいない
時

○ ○ ○ ○ ○ ○

Q48S3 3. c.子どもが3歳以下の時 ○ ○ ○ ○ ○ ○

Q48S4 4.
d.子どもが4歳以上小学校
入学前の時

○ ○ ○ ○ ○ ○

Q48S5 5. e.子どもが小学生の時 ○ ○ ○ ○ ○ ○

Q48S6 6.
f.子どもが中学生以上の
時

○ ○ ○ ○ ○ ○

Q48S7 7. a.結婚していない時 ○ ○ ○ ○ ○ ○

Q48S8 8.
b.結婚して子どもがいない

時
○ ○ ○ ○ ○ ○

Q48S9 9. c.子どもが3歳以下の時 ○ ○ ○ ○ ○ ○

Q48S10 10.
d.子どもが4歳以上小学校

入学前の時
○ ○ ○ ○ ○ ○

Q48S11 11. e.子どもが小学生の時 ○ ○ ○ ○ ○ ○

Q48S12 12.
f.子どもが中学生以上の
時

○ ○ ○ ○ ○ ○

Q49 Q49

○ 1.

○ 2.

（希望・理想の働き方）あなたは、それぞれのライフステージにおいて、どのような働き方を希望しますか。（働き方の現状）それぞれのライフス
テージにおいて、実際の働き方はいかがですか。なお、お子さんの年齢が設問より小さい場合は、現実に最もなりそうな働き方をお答えくださ

い。（【ライフステージ】ごとに、それぞれ1つずつ選択）※【ライフステージ】のc～fについては、子どもが複数の場合は、末子についてお答えく
ださい。

あなたは現在、配偶者控除や社会保険料の適用を理由として、就業調整を行っていますか。（1つ選択）

配偶者控除や社会保険の適用を理由に、就業調整している（年収を103万円以下、130万円以下などにおさえるようにしている）

配偶者控除や社会保険の適用を理由とした就業調整は行っていない


