
平成２４年度における職場適応援助者（ジョブコーチ）養成研修の概要 

○第１号職場適応援助者養成研修 

実施主体 回数 定員 研修時間 実施地域 受講対象者 

（独）高齢・障害者雇用支援機構 年4回 
30名程度/回 

（特段の定員数なし） 

45時間以上 
（本部研修5日間） 
（地域研修4日間） 

本部研修：千葉県 
地域研修：地域障害者職業

センター 

原則として、第1号ジョブコーチ助成金に係る認定を受けた社会福祉法
人等に雇用される職員で第1号ジョブコーチとなる予定の者 

厚生労働大臣が指定する研修           

  （NPO）ジョブコーチ・ネットワー
ク 

年3回 
46名程度（東京/回） 

36名程度（大阪） 
42.5時間（6日間） 東京都2回、大阪府 

障害者の就職支援に携わっているか、近い将来携わることを予定してい
る者で、ジョブコーチに関する専門性の習得を希望する者 

  

  （NPO）大阪障害者雇用支援
ネットワーク 

年4回 38名程度/回 45時間（6日間） 
大阪府2回、兵庫県 

広島県 
就労支援機関、福祉施設職員等の就労支援に携わる人、およびこれか
ら携わろうとしている人 

  

  

（NPO）くらしえん・しごとえん 年3回 25名程度/回 42時間（6日間） 静岡県2回、滋賀県 
障害者の就労支援を実施している法人または専門機関に所属し、ジョブ
コーチの支援技術の習得を希望する者で、障害者の就労支援に係る経
験が一定程度ある者 

  

  
（NPO）全国就業支援ネット
ワーク 

年3回 
40名程度（島根） 
20名程度（島根） 
35名程度（松本） 

47.5時間（７日間） 島根県2回、長野県 障害者の就労支援に携わる人、又はこれから携わろうとしている人 

  

  

（NPO）なよろ地方職親会 年1回 20名程度（名寄） 42時間（6日間） 北海道 
障害者の就労支援を実施している法人または専門機関に所属し、ジョブ
コーチの支援技術の習得を希望する者で、障害者の就労支援に係る経
験が一定程度ある者 

  

○第２号職場適応援助者養成研修 

実施主体 回数 定員 研修時間 実施地域 受講対象者 

（独）高齢・障害者雇用支援機構 年3回 
10名程度/回 

（特段の定員数なし） 

44時間以上 
（本部研修5日間） 
（地域研修4日間） 

本部研修：千葉県 
地域研修：地域障害者職業

センター 

原則として、第2号ジョブコーチ助成金に係る認定を受けた事業主に雇用
される職員で第2号ジョブコーチとなる予定の者 

厚生労働大臣が指定する研修           

  （NPO）ジョブコーチ・ネットワー
ク 

年3回 
20名程度（東京/回） 

6名程度（大阪） 
42.5時間（6日間） 東京都2回、大阪府 

障害者の就職支援に携わっているか、近い将来携わることを予定してい
る者で、ジョブコーチに関する専門性の習得を希望する者   

  
（NPO）大阪障害者雇用支援
ネットワーク 

年4回 
10名程度（大阪/回、

広島） 
20名程度（兵庫） 

45時間（6日間） 大阪府2回、兵庫、広島 
事業所内で障害者の支援に携わる人、およびこれから携わろうとしてい
る人 

  

  
（NPO）くらしえん・しごとえん 年3回 15名程度/回 42時間（6日間） 静岡県2回、滋賀県 

障害者の就労支援を実施するにあたり、ジョブコーチの支援技術の習得
を希望する者   

  
（NPO）なよろ職親会 年1回 5名程度（名寄） 42時間（6日間） 北海道 

障害者の就労支援を実施している法人または専門機関に所属し、ジョブ
コーチの支援技術の習得を希望する者で、障害者の就労支援に係る経
験が一定程度ある者   


