
写真

２人
①米子市観光協会
②皆生温泉旅館組合

健康・スポーツを切り口とした新しいツアーメニューの開発による
観光振興を図る。

ヘルスツーリズム開発事業 【鳥取県：米子市】

【観光分野】

ふるさと雇用再生
特別基金事業

米子市観光協会会長
杵村 善久さん

事業概要

委託先
新たな
雇用創出数

子供たちからトップアスリートの皆様まで、広くスポーツ合宿
の誘致活動を実施。宿泊先の紹介や合宿中のコース案内・ ト
レーニングサポート

ストレッチポール運動・ウォーキング・サイクリングな
ど健康増進運動と温泉の効果を活用した、健康メニュー
商品を企画・実施

各種健康メニュー商品を既存の旅行商品に組み入れてい
ただくよう、旅行代理店への企画・提案

《トライアスロン大会 大山を背景に》

事例紹介

平成２１年４月～７，５００千円（平成２１年度） 事業の開始事業費

業務内容

地域雇用失業情勢
（事業開始時点の有効求人倍率）

鳥取県 0.46倍（季節調整値）
米子管内 0.46倍（原数値）

県図

米子市は、日本のトライアスロン発祥の地であり、皆生温泉、
大山、中海など温泉・自然に恵まれた地域です。こうした環
境、資源を活用して、健康･スポーツをテーマとしたメニュー
を企画立案の上、お客様に満足いただける商品を提供した
いと思います。

米子市



事業を通じて、この地域を「健康」「スポーツ」「温泉」などを
キーワードにしたイメージづくりを行ない、米子・皆生が心身の
リフレッシュ・アスリートトレーニングのメッカになるよう目指して
いきます。

今後の
取組み

皆様にご満足いただける“健康とスポーツ“をテーマとした魅力的なメニューをご提案します！
スタッフの
みさなん

大手代理店のツアーにも健康メニューを取入れていただきました。
メニューの
一例

健康増進のための
ストレッチポール運
動です。

。
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米子市観光協会ヘルスツーリズム
プロデューサー 小原 工さん

米子市は海、山、温泉などの自然環境が大変豊富です。
この環境を最大限に生かした健康プログラムやスポー
ツをテーマとしたメニューを作り出すことによって、多く
のお客様にお越しいただきたいと思っています。米子の
良さを体感していただき、健康増進やスポーツの競技
力向上にお役に立てるよう頑張ります！

皆生温泉旅館組合ツアー
コーディネーター 平野 哲さん

トライアスロン日本・
中国地区代表選手
５名が合宿で利用さ
れました。 写真

運動の後は、“海に湯が沸く
米子の皆生”温泉でさっぱり
汗を流して、心もリフレッシュ
してください！米子市経済部観光課 課長 永江 浩庸さん


