
○ 現在我が国においては急速に少子化が進行。合計特殊出生率は、平成17年に1.26と過去最低を更新、18年・
19年は前年を上回っている。出生数は、平成17年が過去最低、18年に増加、19年は再び減少。

○ 平成17年には死亡数が出生数を上回り、国勢調査結果でも総人口が前年を下回って、我が国の人口は減少
局面に入った。 （19年の総人口は前年に比べてほぼ横ばい）

第1次ベビーブーム
（昭和22～24年）
最高の出生数

2,696,638人

昭和41年
ひのえうま

1,360,974人

第2次ベビーブーム
（昭和46～49年）

2,091,983人

1.57ショック（平成元年）
1,246,802人

平成17年
最低の出生数

1,062,530人

4.32

1.58

2.14

1.57
1.26

総人口（千人） 出生数・死亡数（千人）

資料：厚生労働省「人口動態統計」、総務省「平成19年10月1日現在推計人口」

平成19年
1,089,745人

1.34

少子化の進行と人口減少社会の到来
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諸外国の妊産婦死亡率

国名 妊産婦死亡率 年次

日本 3.2 2007

アメリカ 9.4 2002

ドイツ 5.2 2004

スウェーデン 4.2 2002

イギリス 7.7 2004

（※）日本は2007年であるが、他国については、把握した最新データ（2002年～2004年）
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諸外国の乳児死亡率

国名 乳児死亡率 年次

日本 2.6 2007

アメリカ 6.8 2004

フランス 4 2003

ドイツ 4.1 2004

スウェーデン 3.1 2004

イギリス 5.3 2003

※

（※）日本は2007年であるが、他国については、把握した最新データ（200３年～2004年）
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我が国の幼児（1-4歳）死亡率の年次推移

順位 国名 1-4歳死亡率

1 フィンランド 11.85

2 アイルランド 13.6

3 ギリシャ 14.85

・・・ ・・・ ・・・

17 日本 24.55

・・・ ・・・ ・・・

26 スロバキア 35.35

27 メキシコ 76.6

1-4歳児死亡率の国際比較(2005年）

平成20年度厚生科学研究「乳幼児死亡と妊産婦死亡
の分析と提言に関する研究」報告書



我が国の幼児（1-4歳）死亡の死因別推移

順位 死因 死亡率

1 不慮の事故 3.8

2
先天奇形、変
形及び染色体

異常
3.8

3 悪性新生物 2.2

4 肺炎 1.3

その他 11.2

（2008年）
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肺炎

悪性新生物

先天奇形、変形

及び染色体異常
不慮の事故



妊娠 出産

乳幼児健診

妊娠の届出、母子健康手帳の交付

医師・保健師・助産師による訪問指導

母親学級・両親学級

低出生体重児の届出

生後４ヶ月までの全戸訪問事業

新生児訪問事業

子どもの心の診療拠点病院機構推進事業

○保健サービス

（市町村保健セン
ター、病院、診療
所、助産所、都道
府県）

○医療サービス

（病院、診療所、

助産所等）

予防接種

妊婦健診

妊産婦・乳幼児に対する高度な医療の提供

特定不妊治療費助成事業

不妊専門相談センター

未熟児の療育指導

慢性疾患児の療育指導

公費負担医療

（小児慢性特定疾患・未熟児養育医療・結核児童
療育）

母子保健施策の体系

妊産婦ケアセンター運営事業

食育等推進事業



学校保健、児童福祉に関する対策

母子健康手帳の交付
保健指導
訪問指導
妊産婦、新生児

健康診査

妊産婦、乳幼児、１歳６か月児、
３歳児
基本的母子保健サービスの実施

未熟児訪問指導
未熟児養育医療
障害児の療育指導
慢性疾患児の療育指導

専門的母子保健サービスの実施

調査研究

医療施設の整備

連携 連携

市町村
都道府
県

技術的支援

国および都道
府県

国

母性、乳幼児の健康の保持増進

母
子
保
健
対
策
の
基
盤
整
備

母子保健行政の推進体制
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