
平成24年度 女性の健康週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所
5．URL

（事業の告知先）
6．主催者問い合わせ先

7．事業内容
（対象、内容等）

8．連絡先

1 熊本県

若い女性に増えてい
る「子宮頸がん」を予
防しましょう～ポイント
は定期的な検診とワ
クチン接種～

山江村役場
健康福祉課

広報 3月号
山江村役場
健康福祉課

村民
山江村役場
健康福祉課

2 熊本県 周知コーナー設置 県人吉保健所 保健所玄関ロビー 3/1～3/8
県人吉保健所
保健予防課

関係資料の掲示、配布
県人吉保健所
保健予防課
０９６６－２２－３１０７

3 熊本県
女性の健康づくりコー
ナー

県健康づくり推進
課

県庁行政棟本館及
び新館を結ぶ地下
通路の展示ケース

3/1～3/29 県健康づくり推進課
女性のがん検診啓発のため
のパネルやパンフレット等の
展示　ほか

県健康づくり推進課
０９６－３３３－２２０８

4 熊本市
「女性の健康週間」に
ついて市広報紙に掲
載

熊本市健康づくり
推進課

市全域
2013年2月下
旬～3月

熊本県熊本市健康づく
り推進課
℡　096-328-2145

全市民へ「女性の健康づくり
週間」を周知し、女性の健康に
関する相談の場を紹介する

熊本県熊本市健康づく
り推進課
℡　096-328-2145

5 熊本市
帯山校区子育ての集
いにおける健康講話

帯山校区社会福祉
協議会・主任児童
委員

熊本県熊本市　帯
山地域コミュニティ
センター

3月7日 10:00～12:00
熊本県熊本市中央区役
所保健子ども課
℡　096-328-2419

子育て中の女性に対する生活
習慣病予防等の健康教育
（資料として「女性のための健
康ガイド」を配布）

熊本県熊本市中央区
役所保健子ども課
℡　096-328-2419

6 熊本市
飽田地区子育てサー
クルちゅーりっぷ

育児サークル
チューリップ保護
者代表、飽田地区
主任児童委員

熊本県熊本市　飽
田公民館

3月13日 10：30～12：00
熊本県熊本市南区役所
保健子ども課
℡　 096-357-4138

子育て中の女性に対する生活
習慣病予防の健康教育

熊本県熊本市南区役
所保健子ども課
℡　096-357-4138

7 熊本市
城南町アグリフレンズ
研修会

城南町JA女性婦
人部

熊本県熊本市　火
の君文化センター
学習室

2月20日 19：30～21：00

熊本県熊本市城南町ア
グリフレンズ事務局（城
南総合主張所産業振興
課内）

生活習慣病予防の健康教育
熊本県熊本市南区役
所保健子ども課
℡　096-357-4138

8 熊本市 ９ヶ月児健康教育
熊本市南区役所保
健子ども課

熊本県熊本市　火
の君文化センター
健診室

２月２２日・３
月２２日

09：30～12：00
熊本県熊本市南区役所
保健子ども課
℡　096-357-4138

９ヶ月児と母親の健康確認の
場。健康意識向上講話実施。

熊本県熊本市南区役
所保健子ども課
℡　096-357-4138

9 熊本市 ５歳児健診
熊本市南区役所保
健子ども課

熊本県熊本市　火
の君文化センター
健診室

3月6日 13：00～16：00
熊本県熊本市南区役所
保健子ども課
℡　096-357-4138

５歳児健診の場。５歳児を持
つ母親への生活習慣病・がん
予防の健康講話実施

熊本県熊本市南区役
所保健子ども課
℡　096-357-4138

4．日時
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10 熊本市 なかよし広場

城南子育て支援セ
ンター・熊本市南
区役所保健子ども
課

熊本県熊本市　火
の君文化センター
健診室

3月1日 10：30～12：00
城南子育て支援セン
ター・熊本市南区役所
保健子ども課

乳幼児を持つ母親の集い。健
康増進講話実施。

熊本県熊本市南区役
所保健子ども課
℡　096-357-4138

11 熊本市
ビートコアウォーキン
グ

熊本市南区役所保
健子ども課

B＆G体育館
3月6日（週１
回開催）

10：00～12：00
熊本県熊本市南区役所
保健子ども課
℡　096-357-4138

リズムに合わせウォーキング
やストレッチなど市民の運動
継続を支援する場。中高年女
性が継続参加し、保健師が月
１回健康講話を実施。

熊本県熊本市南区役
所保健子ども課
℡　096-357-4138

12 熊本市 貯筋肉体操
熊本市南区役所保
健子ども課

熊本県熊本市　火
の君文化センター
健診室

3月7日（週1
回開催）

10：00～11：00
熊本県熊本市南区役所
保健子ども課
℡　096-357-4138

筋力アップを中心とした市民
の運動継続を支援する場。中
高年女性が継続参加し、保健
師が月１回健康講話を実施。

熊本県熊本市南区役
所保健子ども課
℡　096-357-4138

13 熊本市
田原坂健康マラソン
大会

田原坂健康マラソ
ン実行委員会

北区植木町田原坂
公園周辺（スタート・
ゴールは公園内））

3月3日 8：30～13：00
熊本県熊本市北区保健
子ども課内
℡　096－272－1128

田原坂健康マラソン大会会場
に健康ブースを設置し女性来
場者に対し骨粗しょう症の啓
発を実施

熊本県熊本市北区保
健子ども課
℡　096－272－1128
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