
健康課題・連携事業の明確化を行う取組

●「事業所健康づくり調査」の実施
○調査対象： 5,000の事業所

（H18事業所・企業統計調査事業所リストより無作為抽出）

○調査方法：郵送調査・FAX回収

●二次医療圏協議会研修会の開催
○対象：二次医療圏協議会委員

○内容：・地域職域連携の進め方

・先進地の地域職域連携事業の取組



県下統一的に実施する取組（その１）

○実施主体
各二次医療圏地域職域連携推進協議会

○受講対象者
・各事業所労務担当者 ・商工会中小企業指導担当者・農協生産者指導担当
・民生委員 ・各種団体役員 ・各ボランティア代表 ・その他

○講 習 内 容
・県民の健康の現状と医療の状況、健診と保健指導のあり方
・メタボリックシンドロ－ムとその予防、適切な栄養、運動、休養
・地区組織活動のあり方

地域職域リ－ダ－養成講習会

○対 象 者
・二次保健医療圏地域職域連携協議会メンバ－と地域職域リ－ダ－

○内 容
・地域保健と職域保健における連携のあり方について

地域職域懇談会の開催



県下統一的に実施する取組（その２）

○実施主体
二次保健医療圏地域職域
連携協議会

○内 容
事業所等の職域及び地域
からの依頼により健康づくり
に関する講座を実施

地域職域出前講座

○実施主体
二次保健医療圏地域職域
連携協議会

○対 象
管内の小学校・中学校・高校

○事業内容
・肥満・やせ対策
・アルコ－ル、たばこ対策
・食生活・運動対策

「小中高生から始める生活
習慣病予防」出張講座


