
横浜市における
地域・職域連携の取組み

平成21年度 地域・職域連携推進事業関係者会議

横浜市役所健康福祉局 小西美香子



人口総数 3,671,776人
世帯総数1,577,579世帯

（平成21年10月1日）
18区役所

平均年齢42.83歳

横浜市の概況
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● 従事者規模別事業所数
（従事者29人以下）

小規模事業所 ９０％

● 従事者数別
１ ～ 4人 １０．３％
５ ～ ９人 １１．９％
１０ ～ １９人 １４．６％

横浜市の概況



● 特定健康診査の実施状況（平成20年度）

受診率 21.94％ （目標20％）
（対象者数 582,499人 受診者数127,783人）

課題 受診勧奨、制度理解の促進、外部委託のため

実施体制の確保等。

● 特定保健指導

対象者 受診者の12.23％（ 15,624人）

利用者 873人（利用率5.59％）

特定健康診査・特定保健指導（横浜市国保）


