
各分野専 名が連携

性差医療部→⼥性専⾨外来
各分野専門医13名が連携.

♦内分泌代謝内科 ♦精神科
循環器内科 乳腺 肛門外科♦循環器内科♦乳腺・肛門外科

♦耳鼻咽喉科♦形成外科
整 外科 産婦人科 小児科♦整形外科♦産婦人科♦小児科

♦ペイン緩和 ♦産業・環境医学
遺伝カウ グ♦遺伝カウンセリング

血液検査 線血液検査, ECG, X線, US, 
骨密度Dexa法, CT, MRI
即 撮れ 結果もそ 場：即日撮れ, 結果もその場で.

Miyuki Katai, MD, PhD

東京女子医大東医療センター日暮里クリニック

「女性専門外来」診察室女性専門外来」診察室

リラックスできる雰囲気のなか性差医学に基づいた最先端の診療を提供.



東京女子医大東医療センター

女性専門外来受診者数の推移女性専門外来受診者数の推移

東京女子医大東医療センター日暮里クリニック

「女 専 来「女性専門外来」では

 「性差医学」に基づいた診療を
提供する.

 共感的態度で傾聴する.

 リラックスでき温かみの
ある診療環境を整備する.

 「鑑別診断」を重視する.



当女性専門外来受診者の年齢分布: 12-83 歳
東京女子医科大学東医療センタ 日暮里クリニック
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女性専門外来受診者の主訴
東京女子医科大学東医療センター 日暮里クリニック

更年期障害・月経不順
59%



東京女子医大東医療センター
女性専門外来 経験 ら女性専門外来の経験から

年齢分布：12－83歳

主訴：59%が月経不順か訴 月経不順

更年期障害をkey word

そのうち27%

原因として

「その他の器質的疾患」あり「その他の器質的疾患」あり.

Miyuki Katai, MD, PhD
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「更年様症状」の背景にあった器質的疾患

 甲状腺機能亢進症

甲状腺機能低下症 甲状腺機能低下症

 脳腫瘍

 褐色細胞腫

 強皮症 強皮症

 シェーグレン症候群

 副腎皮質機能低下症 副腎皮質機能低下症

 慢性硬膜外血腫

 慢性膵炎

 貧血貧

 白血病 など

「月経不順」の背景にあった器質的疾患「月経不順」の背景にあった器質的疾患

 下垂体腫瘍 下垂体腫瘍

 甲状腺機能亢進症

状腺機能低 症 甲状腺機能低下症

 褐色細胞腫

 神経原性縦郭腫瘍

 副腎皮質機能低下症 副腎皮質機能低下症

 卵巣癌

卵巣奇形腫 卵巣奇形腫

 妊娠 など


