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用
よう

防
ぼう

止
し

読
とく

本
ほん

依
い

存
ぞ ん

性
せ い

薬
や く

物
ぶ つ

の開
か い

始
し

年
ね ん

齢
れ い

甘
あ ま

い誘
さ そ

いには要
よ う

注
ちゅう

意
い

　薬
やく

物
ぶつ

を使
し

用
よう

してしまった人
ひと

々
びと

を対
たい

象
しょう

に初
はじ

めて薬
やく

物
ぶつ

を使
つか

った年
ねん

齢
れい

を聞
き

いた調
ちょう

査
さ

によると、下
した

の図
ず

のよ

うに、薬
やく

物
ぶつ

の種
しゅ

類
るい

によって差
さ

はありますが、10代
だい

の時
とき

にすでに有
ゆう

機
き

溶
よう

剤
ざい

や大
たい

麻
ま

の使
し

用
よう

が始
はじ

まってい

るという結
けっ

果
か

が出
で

ています。

　また、覚
かく

せい剤
ざい

取
とり

締
しまり

法
ほう

違
い

反
はん

で検
けん

挙
きょ

された中
なか

に数
かず

は少
すく

ないですが、中
ちゅう

学
がく

生
せい

（平
へい

成
せい

23年
ねん

に4人
にん

）、高
こう

校
こう

生
せい

（平
へい

成
せい

23年
ねん

度
ど

に25人
にん

）があることからも、薬
やく

物
ぶつ

乱
らん

用
よう

が大
たい

変
へん

身
み

近
ぢか

なところにあることが分
わ

かります。

　10代
だい

半
なか

ばから後
こう

半
はん

の思
し

春
しゅん

期
き

は、家
か

族
ぞく

や友
ゆう

人
じん

との人
にん

間
げん

関
かん

係
けい

などの難
むずか

しい問
もん

題
だい

を抱
かか

えがちな時
じ

期
き

です。

こうした時
とき

に、薬
やく

物
ぶつ

乱
らん

用
よう

への甘
あま

い誘
さそ

いがあるとつい乗
の

ってしまう危
き

険
けん

があります。甘
あま

い誘
さそ

いには十
じゅう

分
ぶん

注
ちゅう

意
い

しましょう。

　最
さい

近
きん

では覚
かく

醒
せい

剤
ざい

は注
ちゅう

射
しゃ

よりも手
て

軽
がる

に使
し

用
よう

できて、注
ちゅう

射
しゃ

の痕
こん

跡
せき

を残
のこ

さない、あぶって吸
す

う方
ほう

法
ほう

が広
ひろ

まっ

ています。また大
たい

麻
ま

はたいした害
がい

がないとか、他
た

国
こく

では合
ごう

法
ほう

のところがあるなどと、誤
あやま

った情
じょう

報
ほう

が流
る

布
ふ

されています。このように薬
やく

物
ぶつ

乱
らん

用
よう

への甘
あま

い誘
さそ

いを受
う

けやすい状
じょう

況
きょう

が生
う

まれています。
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乱
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用
よ う

への甘
あ ま

い誘
さ そ

い
●1回

かい

だけなら平
へい

気
き

さ

●クスリでちょっと遊
あそ

ぼうよ

●面
おも

白
しろ

いクスリがあるんだけど

●やせられるよ

●みんなやってるよ

　（やってないのはきみだけ）

●人
じん

生
せい

は経
けい

験
けん

だ

●眠
ねむ

気
け

がとれて、勉
べん

強
きょう

ができるよ

●ちょっとだけ、ためしてみない

●イライラがとれてすっきりするよ

●ただの栄
えい

養
よう

剤
ざい

だよ

●最
さい

高
こう

の気
き

分
ぶん

が味
あじ

わえるよ

●とりあえず、預
あず

かってよ

●お金
かね

はこの次
つぎ

でいいよ
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有機溶剤
15.2歳

たばこ
13.6歳

アルコール
14.4歳

大麻
19.8歳

覚醒剤（注射）
20.0歳

覚醒剤（あぶり）
22.8歳

咳止め
24.6歳

処方薬
24.5歳
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