
4 薬
やく

物
ぶつ

乱
らん

用
よう

防
ぼう

止
し

読
とく

本
ほん

身
し ん

体
た い

的
て き

影
え い

響
きょう

は？
薬
やく

物
ぶつ

の乱
らん

用
よう

により、

脳
のう

をはじめとする身
しん

体
たい

の

障
しょう

害
がい

が現れるんじゃ。

シンナー（接
せ っ

着
ちゃく

剤
ざ い

）など
脳
のう

・気
き

管
かん

支
し

・肺
はい

・胃
い

・腎
じん

臓
ぞう

・眼
め

・心
しん

臓
ぞう

・肝
かん

臓
ぞう

・骨
こつ

髄
ずい

への弊
へい

害
がい

MDMA（錠
じょう

剤
ざ い

型
が た

合
ご う

成
せ い

麻
ま

薬
や く

）
脳
のう

・心
しん

臓
ぞう

・気
き

管
かん

支
し

への弊
へい

害
がい

　

大
た い

麻
ま

（マリファナ）
脳
のう

・肺
はい

・気
き

管
かん

支
し

・心
しん

臓
ぞう

への弊
へい

害
がい

向
こ う

精
せ い

神
し ん

薬
や く

脳
のう

・肺
はい

・気
き

管
かん

支
し

・心
しん

臓
ぞう

への弊
へい

害
がい

そのほかの害
が い

精
せい

神
しん

障
しょう

害
がい

●覚
かく

醒
せい

剤
ざい

精
せい

神
しん

病
びょう

（幻
げん

聴
ちょう

・幻
げん

視
し

・妄
もう

想
そう

など）

●フラッシュバック（自
し

然
ぜん

再
さい

燃
ねつ

）現
げん

象
しょう

静
じょう

脈
みゃく

炎
えん

精
せい

神
しん

障
しょう

害
がい

●幻
げん

覚
かく

・興
こう

奮
ふん

・錯
さく

乱
らん

・情
じょう

動
どう

不
ふ

穏
おん

など

心
しん

臓
ぞう

障
しょう

害
がい

精
せい

神
しん

障
しょう

害
がい

●大
たい

麻
ま

精
せい

神
しん

病
びょう

（幻
げん

覚
かく

・妄
もう

想
そう

など）

肺
はい

ガン

染
せん

色
しょく

体
たい

異
い

常
じょう

精
せい

神
しん

障
しょう

害
がい

覚
かく

醒
せい

剤
ざい

などの薬
やく

物
ぶつ

を注
ちゅう

射
しゃ

で乱
らん

用
よう

する場
ば

合
あい

には、各
かく

種
しゅ

の感
かん

染
せん

症
しょう

（エイズ、肝
かん

炎
えん

等
とう

）の原
げん

因
いん

になり

ます。また、大
たい

麻
ま

では、精
せい

子
し

の異
い

常
じょう

が、シンナー・コカインでは先
せん

天
てん

異
い

常
じょう

などの報
ほう

告
こく

があり、

妊
にん

娠
しん

、出
しゅっ

産
さん

にも悪
わる

い影
えい

響
きょう

があります。

大
たい

麻
ま

は有
ゆう

害
がい

なものとして世
せ

界
かい

的
てき

に規
き

制
せい

されております。大
たい

麻
ま

を吸
す

うと、感
かん

覚
かく

が異
い

常
じょう

になって、わけの分
わ

からない興
こう

奮
ふん

状
じょう

態
たい

になることがあります。また、無
む

動
どう

機
き

症
しょう

候
こう

群
ぐん

といって、毎
まい

日
にち

ゴロゴロしているだけで何
なに

もやる気
き

のない状
じょう

態
たい

になることが

あります。幻
げん

覚
かく

や妄
もう

想
そう

が現
あらわ

れて精
せい

神
しん

異
い

常
じょう

をきたします。

脳
の う

：大
だ い

脳
の う

の神
し ん

経
け い

細
さ い

胞
ぼ う

の

	 死
し

滅
め つ

による大
だ い

脳
の う

の萎
い

縮
しゅく

	 （記
き

憶
おく

力
りょく

低
てい

下
か

、認
にん

知
ち

障
しょう

害
がい

）

	 有
ゆ う

機
き

溶
よ う

剤
ざ い

精
せ い

神
し ん

病
びょう

	 （幻
げん

覚
かく

、妄
もう

想
そう

など）

眼
め

：視
し

神
し ん

経
け い

がおかされる、

	 眼
が ん

底
て い

出
しゅっ

血
け つ

がおこる
	 （視

し

力
りょく

低
てい

下
か

、失
しつ

明
めい

）

歯
は

：歯
は

がぼろぼろになる

気
き

管
か ん

支
し

・肺
は い

：

粘
ね ん

膜
ま く

がおかされる
（せきが出

で

る）

肝
か ん

臓
ぞ う

：細
さ い

胞
ぼ う

の一
い ち

部
ぶ

が死
し

ぬ
	 （食

しょく

欲
よく

不
ふ

振
しん

、黄
おう

疸
だん

、腹
ふく

水
すい

）

心
し ん

臓
ぞ う

：

血
け つ

圧
あ つ

上
じょう

昇
しょう

腎
じ ん

臓
ぞ う

：細
さ い

胞
ぼ う

の一
い ち

部
ぶ

が死
し

ぬ
	 （タンパク尿

にょう

）

食
しょく

道
ど う

・胃
い

：

胃
い

粘
ね ん

膜
ま く

がおかされ、

出
しゅっ

血
け つ

する
（胃

い

痛
つう

、吐
は

き気
け

、嘔
おう

吐
と

）

骨
こ つ

髄
ず い

：赤
せ っ

血
け っ

球
きゅう

がつく
	 られなくなる 

	 （貧
ひん

血
けつ

）

生
せ い

殖
しょく

器
き

：萎
い

縮
しゅく

（生
せい

理
り

不
ふ

順
じゅん

、生
せい

殖
しょく

能
のう

力
りょく

の低
てい

下
か

）

シンナー常
じょう

用
よう

が長
ちょう

期
き

になると、体
からだ

の内
ない

部
ぶ

にさまざまな障
しょう

害
がい

が起
お

こってきます。

とくに成
せい

長
ちょう

期
き

の青
せい

少
しょう

年
ねん

には、背
せ

が伸
の

びない、筋
きん

肉
にく

がつかない、体
たい

重
じゅう

が減
げん

少
しょう

する

など、発
はつ

育
いく

を妨
さまた

げる大
おお

きな原
げん

因
いん

になります。

向
こう

精
せい

神
しん

薬
やく

とは、中
ちゅう

枢
すう

神
しん

経
けい

に作
さ

用
よう

して、精
せい

神
しん

の機
き

能
のう

に影
えい

響
きょう

を及
およ

ぼす薬
くすり

で、具
ぐ

体
たい

的
てき

には、睡
すい

眠
みん

剤
ざい

や精
せい

神
しん

安
あん

定
てい

剤
ざい

、中
ちゅう

枢
すう

興
こう

奮
ふん

剤
ざい

などをいいます。向
こう

精
せい

神
しん

薬
やく

の

ほとんどは医
い

薬
やく

品
ひん

として流
りゅう

通
つう

しており、医
い

師
し

の処
しょ

方
ほう

せんが必
ひつ

要
よう

となってい

ます。暴
ぼう

力
りょく

団
だん

が組
そ

織
しき

の資
し

金
きん

獲
かく

得
とく

のため、密
みつ

造
ぞう

、密
みつ

売
ばい

する事
じ

例
れい

が発
はっ

生
せい

し、手
て

口
ぐち

も、医
い

師
し

等
とう

の医
い

療
りょう

従
じゅう

事
じ

者
しゃ

、薬
やっ

局
きょく

等
とう

の従
じゅう

業
ぎょう

者
しゃ

を脅
おど

し、処
しょ

方
ほう

せんを偽
ぎ

造
ぞう

、窃
せっ

取
しゅ

する等
とう

悪
あく

質
しつ

、巧
こう

妙
みょう

な乱
らん

用
よう

が広
ひろ

まっています。

覚
か く

醒
せ い

剤
ざ い

脳
のう

・胃
い

・腎
じん

臓
ぞう

・心
しん

臓
ぞう

・肝
かん

臓
ぞう

への弊
へい

害
がい

正
せい

常
じょう

正
せい

常
じょう

異
い

常
じょう

異
い

常
じょう

●感
かん

情
じょう

不
ふ

安
あん

定
てい

（怒
おこ

りやすい、判
はん

断
だん

力
りょく

低
てい

下
か

）　●歩
ほ

行
こう

失
しっ

調
ちょう


