




産業医からのお知らせ

20＊＊年〇月○日

こんにちは。〇〇会社△△事業場 産業医の　　　　　　　です。

今回のストレスチェックの結果、あなたのストレス度が高いという結果でしたので、連絡しています（ストレスチェックの結果は、別途Webないし結果報告書でご確認ください）。
現在の心身の状態はいかがでしょうか。もし、何らかの不調やストレスの存在を自覚されるようでしたら、「ストレスチェックに基づく産業医面接」を強くお勧めします。
産業医は、面接による意見（通常勤務可、要就業制限、要休業）を、人事・所属職場上司等に提出します。そのほか、必要な意見提示、助言指導等を会社に対して行う場合があります。
面接を希望する場合は、下記の申込用紙に記入の上、切り離して、
[bookmark: _Hlk65664390]　　　　　　（実施事務担当者、××課、03-xxxx-xxxxx）に提出してください。期限は〇月×日までです。
この産業医面接に申し込まれた場合は、あなたが「面接指導対象者である」ことが、人事労務担当者に伝わります。ただし、ご本人の同意がない限り面接内容は確実に守秘されますのでご安心ください。

-------------------------------------------------切り取り線---------------------------------------------------------
産業医面接申し込み用紙

必要箇所にチェックしてください。

· 私は、上記の説明を理解した上で、ストレスチェックに基づく産業医面接を希望し、申し込みます。
· 私は、産業医面接に際して、通訳として＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿さんの同席を希望します。

20＊＊年　　　月　　　日　　　　氏名＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
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Pengumuman dari Dokter Kesehatan Kerja

Tanggal, bulan, tahun 20＊＊  

Selamat siang, saya dokter kesehatan kerja di △△, 〇〇 Co., Ltd., __________. 
Saya menghubungi Anda secara personal, karena hasil pemeriksaan Anda menunjukan tingkat stres yang tinggi dalam pemeriksaan stres kali ini (untuk hasil individu, silakan mengecek situs web atau laporan hasil secara terpisah).
Bagaimana kondisi mental dan fisik Anda sekarang? Jika Anda merasakan kondisi yang tidak baik atau stres maka sangat merekomendasikan untuk mengikuti wawancara dengan dokter industri berdasarkan permeriksaan stres.
Dari wawancara, dokter industri akan memberikan pendapat (kemungkinan bekerja secara normal, perlunya pembatasan jam kerja, perlunya libur) dan melaporkannya pada bagian personalia, atasan, dan lainnya di tempat Anda bekerja. Selain itu, akan diberikan saran, panduan, dan lainnya kepada perusahaan jika diperlukan. 
Jika Anda ingin mengikuti wawancara, silakan isi formulir pendaftaran di bawah ini, potong, dan silakan kumpulkan ke __________ (penanggungjawab pelaksana, bagian XX, 03-xxxx-xxxxx). Batas waktu pengumpulan sampai tanggal X bulan 〇)
Jika Anda mendaftarkan diri untuk mengikuti wawancara dengan dokter industri ini, kami akan menyampaikan pada penanggungjawab HRD bahwa Anda adalah subjek bimbingan wawancara. Akan tetapi, harap tenang karena kami akan tetap merahasiakan isi dari wawancara selama tidak ada persetujuan dari yang bersangkutan.

----------------------------------------------Potong di sini----------------------------------------------------------------
Formulir Pendaftaran Wawancara Dokter Industri

Silakan beri tanda centang pada poin yang dibutuhkan.

· Saya ingin mendaftarkan diri untuk mengikuti wawancara dengan dokter industri berdasarkan pemeriksaan stres setelah memahami penjelasan di atas.
· Saya menginginkan kehadiran __________ saat wawancara dengan dokter industri sebagai penerjemah.

Tanggal, bulan, tahun 20＊＊          Nama　____________________





